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BALANCO 2013 E 2014

A diretoria da Sbot-GO participou de varias atividades
cientificas. Promoveu e realizou congressos, cursos e simulados

GRIMALDO MARTINS FERRO

Completando dois anos de mandato a frente da PRESIDENTE DA SBOT-GO
diretoria da Sbot-GO como presidente, podemos listar
atividades que foram desenvolvidas neste periodo. Junto Promoveu e realizou o Congresso Goiano de Ortopedia e
a Sbhot nacional participamos das reunioes da comissao Traumatologia, Curso do Trauma, Curso de Quadhril promovido
executiva, dos foruns anuais da nacional, bem como dos pelo PEC da Nacional, dois Simulados do TEOT goiano e dois
foruns das regionais. Por duas vezes lancamos a candidatura  do Centro-Oeste. Agoes comunitarias educativas na semana do
de Goiania para sediar o CBOT (Congresso Brasileiro Ortopedista, um jantar de confraternizagao com divulgacao da
de Ortopedia e Traumatologia), sendo que na segunda nova logomarca da Sbot em 2014 e participou do projeto Acao
oportunidade, este ano, conseguimos ganhar e o CBOT de Global da Rede Globo e Sesi.
2017 sera realizado aqui na capital. Investiu-se ainda em Do ponto de vista administrativo procuramos manter
projeto de valorizacao da ortopedia bem como na mudanca  a Sbot operante e cumprindo com as obrigacoes legais
da logomarca da Sbot no intuito de fortalecé-la e torna-la de uma associacao sem fins lucrativos. Acredito que
mais conhecida pela sociedade. poderiamos ter feito mais, mas procuramos cumprir 0 noOsso
A Diretoria da Sbot-GO, participou junto as atividades papel da melhor forma. Agradeco a ajuda da atual diretoria,
cientificas das subespecialidades, da Jotrach, do Cotcob, e desejo boa sorte para proxima gestao.
dando apoio, divulgando e ajudando na medida do possivel. Um feliz final de ano para todos ortopedistas.
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CONCENTRE SUA MOVIMENTACAO -
FINANCEIRA NA COOPERATIVA
| F GARANTA SUA FATIA DE RESULTADOS,

ALEM DOS MELHORES SERVICOS PARA
QUEM E DONO. £y

Owvidoria: 0BEOD 940 0603

Referéncia em distribuicdo de resultados para os FAZ SENTIDO OPERAR

associados. Mais de R$ 40 milhdes de sobras em COM UMA INSTITUICAO U N I CR E D i‘
2013. Media de RS 4.000,00 por associado. FINANCEIRA QUE E SUA.
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A

Goiania sera sede

do CBOT

em 2017

47° Congresso Brasileiro de Ortopedia e Traumatologia apostara

em inovacoes com o toque especial da hospitalidade tipica goiana

Goiania sera palco do 47° Congresso
Brasileiro de Ortopedia e Traumatologia
(CBOT), em 2017. A eleicao da capital
como sede foi realizada durante uma
reuniao fixa da Comissao Executiva
da SBOT nacional, que ocorre todos
0s anos na vespera do congresso. As
cidades postulantes participam da
eleicao apos uma vistoria da entidade.
Se estiverem aptas a receber o evento,

os representantes de cada capital
precisam fazer uma apresentacao de
defesa em 10 minutos.

O encarregado da apresentacao
deste ano foi o ortopedista, chefe do
servico de ombro e cotovelo do Hospital
das Clinicas, e diretor de comunicacao
e marketing da SBOT Nacional em
2014, Sandro Reginaldo. “E importante
ressaltar que a vitoria foi fruto de uma
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acao da regional Goias e teve o apoio
do Goiania Convention Boureau e do
Centro de Convencoes de Goiania.
Varios colegas contribuiram para
essa vitoria, nas pessoas do Grimaldo
Martins Ferro, Paulo Silva e Ricardo
Esperidiao”, agradece.

O CBOT-2017 coloca Goias em
evidencia no cenario nacional. Segundo
Sandro, a comissao organizadora do

ORTOTRAUMA SAMARITANO

Clinica de Ortopedsa, Fraturas, Raios X, U536, Fsicterapia & BPG
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evento pretende fazer um encontro a altura do que tem
sido nas demais cidades, e acrescentar o toque especial da
hospitalidade tipica goiana. “O evento tem como objetivo
principal a atualizacao cientifica, mas sem duvida tem um
carater social e de confraternizacao importante, onde fazemos
a diferenca”, explica.

Ainda de acordo com Sandro, o congresso € importante
para o compartilhamento de ideias e novidades entre
os especialistas. E a maior atividade cientifica na drea de
ortopedia no Brasil, e um dos maiores eventos mundiais da
especialidade. Sua programacao gera o avanco da profissao
e 0 aprimoramento do atendimento a comunidade.

Para o presidente eleito da SBOT nacional em 2017, Joao
Mauricio Barretto, € sempre um desafio realizar um congresso

fora do eixo Rio-Sao Paulo, devido as parcerias e dinamica
local. O ponto positivo sao as surpresas e a oportunidade
de conhecer outros estados ampliando o conhecimento
cientifico no pais. “Iremos planejar um evento moderno,
atual e interessante para os participantes, em um formato
mais interativo”, afirma.

O evento cientifico traz um importante legado ao
aprimoramento de ortopedistas e traumatologistas. E organizado
com a participacao dos principais conferencistas do Brasil e do
exterior. Possui premiacoes cientificas, tema livre (apresentacao
oral), tematicas atuais e de relevancia na programacao voltada
aos especialistas. Alem da programacao cientifica, fara parte
do congresso o programa social, com a tradicional festa dos
ortopedistas, dentre outros eventos simultaneos.
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José Umberto assume

Sbot-GO, em 2015

Com mandato de um ano a diretoria
planeja deixar marcas em nova gestao

O ortopedista e traumatologista Jose Umberto Vaz de Siqueira
assume a presidencia da Sbot regional Goias em 2015, com posse a ser
realizada em fevereiro do proximo ano. A gestao passa a ser anual, por
uma adaptacao opcional ao estatuto da Shot Nacional, que segundo o
medico nao compromete a continuidade dos trabalhos desenvolvidos
por gestoes anteriores.

Também conselheiro do Cremego (2013-2018), ele revela que junto
aos demais membros da diretoria da Sbot-GO far“a uma gestao para deixar
marcas e mudar o relacionamento com os ortopedistas e a entidade. “Meu
primeiro vice, Carlos Eduardo e meu segundo vice, Marcelo Torres Adriano
Esperidiao, alem de Frederico Barra, Sérgio Lima e Flavio Kuroki fazem
parte desse projeto, mas quero contar com todos ortopedistas. Quem
tiver interesse em ajudar e participar pode nos procurar. Faremos uma
gestao atuante. Queremos trabalhar principalmente na parte cientifica
e na melhoria de condicoes de trabalho para todo ortopedista’, declara.

O novo presidente reconhece a representatividade da especialidade
medica no cenario regional e no Brasil. “Nossa regional sempre foi muito
atuante, coesa, unida, uma entidade sem fins lucrativos, em que a intencao
e lutar pelo melhor atendimento para o paciente e melhorias das condicoes
de trabalho para o ortopedista. Jose Umberto destacou uma das conquistas
da Sbot-GO: em 1998 Goias sediou 0 Congresso Brasileiro de Ortopedia,
em que Ricardo Esperidiao foi o presidente de um dos eventos de maior
sucesso da Sbot-Nacional e que agora, na gestao de Grimaldo Martins
Ferro, conseguiu-se que Goiania sedie novamente o encontro em 2017

Os eventos cientificos continuarao a ser impulsionados pela gestao em
vigor em 2015, que continuara proporcionando aos ortopedistas a promogao
da atualizacao, troca de experiéncia e confraternizagoes a classe médica.

/7=~ CLINICA DO w2k HOSPITAL b
% : - ORTOPECIA ACIDENTAD
At le t (] Tumocesor pu
S = REUMATOLOGIA, SR AR R AR
« FISIOTERAP A
- RAIOS X Ortopedia « Fraturas « Fisioterapia
e — — - AMBULATORIO Tomografia Computadorizada = Rafo X « UT] @
cincaclietaenaimailesm « ACUPUNTURA - )
e e o T e e | « HIDROTERAPLA Ressandncia Magnrética Nuclear
= RPG
RT:Dra Ana Caselirs de Olivera o Sha Mortandon LM - 3434 S IR MNDES S : Bt 21X,

Fone: (62) 3945-2500

Av. Paranaiba, n® 652 - Centro - Goiania - GO



EDUCAQ&O CONTINUADA |3

Sbot-GO realiza
Curso de

Evento cientifico contou com

participacao de convidados nacionais
e Instrutores da AO Trauma Brasil

A Sociedade Brasileira de Ortopedia e
Traumatologia-Regional Goias (Sbot-GO)
promoveu nos dias 31 de outubro e 1° de
novembro o evento cientifico Curse de Trauma
de 2014, no Hotel Blue Tree. Cerca de 80
medicos ortopedistas, residentes e academicos
participaram da abrangente programacao,
que alem do trauma ortopedico incluiu as
suas subespecialidades como joelho, mao, pe,
tornozelo e quadril. O mini congresso trouxe
instrutores da AO Trauma Brasil, considerado o
grupo mais conhecido e respeitado do mundo
no tratamento ciruargico das fraturas, além dos
palestrantes convidados Junji Miller Fukuyama
(SP), Julian Machado (DF) e Nelson Elias.

Palestrantes

Junji Miller foi um dos palestrantes do Curso de Trauma. Formado
pela Escola Faulista de Medicina, com residencia em Ortopedia e
Trauma Ortopedico, integrante da Sbot e da Sociedade do Trauma,
veio a Goiania pela primeira vez. Ele enfatizou sobre a importancia da
programacao cientifica desse ano. "Antigamente tratavam-se as fraturas
de modo conservador e com a evolucao dos traumas. Devido as coli-
soes de alto impacto, os procedimentos estao sendo do tipo cinargico.
Dentre as vanas participacoes do medico no evento € destacada a
tematica da mesa redonda tradicional Frafura Digfisaria dos Ossos da
Perna, em que o especialista falou sobre a estabilidade das fraturas
com placas bloqueadas e hastes de nova geracao. “Sao inovagoes na
osteossinteses para que o paciente consiga voltar ao seu cotidiano
rapidamente. A cirurgia € muito mais rapida e menos agressiva, gera
melhores resultados e menores efeitos colaterais ao paciente”, ressalta.

O especialista Nelson Elias, livre-docente em Ortopedia e
Traumatologia, membro titular da Sbot e da Shto, Faculty da

AQ Trauma Brasil, comentou sobre a sua participacao no curso,
“Espero ter contribuido com a mensagem da importancia dos
principios basicos no tratamento de uma fratura, destacando
a necessidade de cirurgias mais biologicas, e a importancia do
planejamento pre-operatorio. Ele participou da palestra sobre
Fratura Digfase dos Ossos do Antebraco, do Colo do Femur e parti-
cipacao da mesa redonda tradicional sobre Fratura Diafisdria do
Umero. Nelson apreciou a passagem por Goidnia e agradeceu ao
apoio constante do presidente da Sbot-GO, Grimaldo Martins
Ferro, e em particular do amigo Francisco Ramiro Cavalcante.
Dentre os comentarios dos méedicos convidados, estava a rele-
vante participacac da Sociedade goiana no cenario brasileiro,
devido aos nivers de excelencia demonstrados nos tratamentos
das patologias traumaticas. Nelson enfatizou os bons progra-
mas de residencia medica realizados em Goias, de extrema
importancia para a formacao de futuros médicos especialistas.



programacgao

O presidente da Sbot-GO, Grimaldo Ferro, relatou que o
curso € intercalado com o Congresso Goiano de Ortopedia
e que a realizacao dos eventos cientificos € um dos pilares de
atuacao da sociedade, que tornou o encontro tradicional em
Goiania. O medico informou ainda que o encontro tem como
objetivo auxiliar na formacao dos residentes, estimulando-os
a0 contato com questoes atuais da area e qualificando-os para
a realizacao da Prova de Titulos no final do ano.

Sobre a programacao, ressaltou a qualidade dos palestrantes
convidados e evidenciou o medico Francisco Ramiro como
uma referéncia do trauma em Goiania, além da participacao
do grupo AO Trauma Brasil. “O principal objetivo em trazer
o pessoal da AO foi para discorrer sobre os principios do
tratamento das fraturas, pois uma vez respeitados temos toda
chance de ter sucesso no procedimento em si’, relata.
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Reunido cientifica
promove cirurgia de

joelho em tempo real

Sergio Piedade (Unicamp-SP) e Roger Badet (Lyon-Franca)
participam de evento cientifico do Clube de Joelho de Goiania

O Clube de Joelho de Goiania, da
Sociedade Brasileira de Cirurgia do Joelho,
por meio da equipe coordenadora, Halley
Paranhos Junior, Helder Rocha, Marcelo
Torres e Ulbiramar Correia, promoveu a
reuniao cientifica dia 17 de novembro, no
Centro de Reabilitacao e Readaptacao Dir.
Henrique Santillo — Crer.

Para o coordenador Halley Paranhos
Junior, medico ortopedista e membro

da Sociedade Brasileira de Cirurgia
do Joelho (SBC]), o encontro teve
como objetivo proporcionar a troca
de experiencias enfre palestrantes e
participantes, alem da integracao de
todos os servicos de cirurgia de joelho
da capital. “As palestras foram para
atualizacao, os palestrantes sempre
trazem informacoes dos ultimos artigos
e trabalhos divulgados sobre o tema

apresentado. Esse evento proporciona
uma troca de experiencia entre os
cirurgioes de joelho convidados e os
participantes, com a importancia de
fortalecer a subespecialidade e promover
a educacao continuada”, avalia.

O encontro reuniu 3 5 cirurgioes de
joelho de Goias. Eles acompanharam
duas cirurgias de artroplastia total
do joelho com videotransmissao em




tempo real, pela equipe medica Helder Rocha
da Silva Araujo, Marcelo Torres, Halley Paranhos
Filho, Sergio Piedade (Unicamp-SP) e Roger
Badet (Lyon-Franca), cirurgiao e palestrante
no evento, que proporcionou aos participantes
intervencoes on-time.

Lesao do Cruzado Posterior, Lesoes Bicruzadas,
Artroplasia em Joelho Varo e Artroplastia em foelho
Valgo fizeram parte das tematicas expostas por meio
de palestras e das discussoes de casos que foram
levantados no Crer.

Clube de joelho de Goidnia

No inicio dos anos 90 surgiu o Clube de Joelho de Goiania com reunioes periodicas dos cirurgioes de joelho da capital
e de residente de ortopedia que se interessavam pela subespecialidade. Com a diminuicao dos participantes 0s encontros
passaram a ser esporadicos, até que em 2012 o Clube foi reestruturado e as reunioes voltara. As aulas que marcam o
calendario anual oferecem atualizacao cientifica, com convidados nacionais e internacionais que expoem casos clinicos

e demais artigos, e trabalhos cientificos de relevancia aos especialistas da area.
Fonte: SBC)
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Simulado
chega a

Regional Centro-Oeste organiza simulado
com avaliacao positiva do programa

de TEOT
102 edicao

O Simulado TEOT contou com numero expressivo de
medicos residentes e examinadores, realizado pela Sbot-GO
em conjunto com a Sbot-DF, de 27 a 29 de novembro, no
Hotel Blue Tree, em Goiania. O simulado Centro-Oeste
reuniu 32 R-3, 28 R-2 e 15 R-1. Contou ainda com a presenca
de cerca de 50 examinadores do Distrito Federal e Goias,
que acompanharam o exame fisico e a prova oral de tela.

O exame fisico foi realizado em duas salas do hotel,
com tres examinadores cada. Nessa etapa do treinamento,
preceptores e residentes tinham cerca de 30 minutos para
analisarem questoes referentes ao Exame Normal e patologico
em ortopedia. Em outra sala acontecia simultaneamente a
prova oral, com participacao de dois examinadores para
cada residente, no qual 10 situagoes sao avaliadas durante o
periodo de uma hora.

“E extremamente importante a colaboracao destes
profissionais para o sucesso do evento e gostariamos de mais
uma vez agradecer em nome da regionais de Goias e do DF
a presenca de todos’, declarou o presidente da Sbot-GO,
Grimaldo Martins Ferro.

O teste foi criado em 2005 em parceria com as regionais
Sbot do Centro-Oeste e chega a 10 * edicao promovendo

uma ampla integracao entre as unidades envolvidas —
Goias, Distrito Federal e Mato Grosso do Sul —, e com uma
avaliacao positiva da comissao organizadora. “O treinamento
visa preparar o residente para o 44° exame TEOT, prova
de obtencao do Titulo de Especialista em Ortopedia e
Traumatologia, entre os dias 8 e 10 de janeiro, pela Sociedade
Brasileira de Ortopedia e Traumatologia, em Campinas, Sao
Paulo”, destaca Grimaldo.

O presidente da Sbot-DF, Julian Rodrigues Machado,
revelou que a regional Goias ficou com a organizacgao fisica
e a do Distrito Federal efetuou a composicao dos residentes
em relacao aos testes realizados. "Conseguimos aprimorar essa
edicao do simulado TEOT-2014, com um melhor programa
de provas e organizacao geral, onde o residente pode testar
a sua habilidade, ter uma visao mais realista da prova em
jJaneiro e conhecer preceptores de outros estados, relata.

O programa Simulado TEOT do Centro-Oeste e
reconhecido nacionalmente. Em evento realizado pela
Sbot-GO, Junj Miller Fukuyama, membro titular da Sbot-
Nacional, convidado do Curso de Trauma 2014, reconheceu
a relevancia em que o Centro-Oeste tem na formacao da
especialidade de ortopedia e traumatologia, bem como a




qualidade do Simulado TEOT e outros eventos cientificos  regional Goias. “O simulado foi conduzido de forma responsavel

realizados na regiao. e didatica e € um instrumento de familiarizacao dos residentes
Com o balanco positivo do simulado e de outros eventos  para um bom desempenho na Prova de Titulo de Ortopedia e

cientificos, o presidente da Sbot-GO encerra a sua gestao na  Traumatologia que se realiza anualmente”, informa.
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Goiania realizara Congresso de
Ortodontia e Ortopedia Facial

ANRFAFLR iR

TEIRG

A Associacao Brasileira de Ortodontia e Ortopedia Facial
— Secao Goias (Abor-GO) deu, no dia 28 de novembro, o
pontape inicial em um dos maiores eventos de ortodontia
do pais, o 8” Encontro Internacional de Ortodontia, que
sera realizado de 26 a 28 de marco de 2015, no Centro
de Convencoes de Goiania. As inscricoes estao abertas e
podem ser feitas no site aborgo.com.br.
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MEDICO DO HOSPITAL DAS
CLINICAS DA UFG LANCA LIVRO

A obra Ombro e Cotovelo editada pelo Dr. Sérgio Reginaldo, € referéncia para o aprendizado de residentes e pos-
graduandos e para atualizacao e revisao do profissional no tratamento cirirgico de lesoes ortopédicas e fraumaticas de
ombro e cofovelo. O exemplar é o quarto da serie Shot Ortopedia Cirurgica, escrita pelos maiores nomes da ortopedia
nacional, replefos de ilusiracoes e acesso on-line a videos de cirurgias realizadas pelos proprios autores

Especialistas do mundo todo
reunem-se em congresso no Rio
FEEEEREERE R e et e e e e e e e e e e e e i e e e et e el e e e e

O XXVI Sicot-Triennial World Congress recebeu cerca de 7 mil
ortopedistas, brasileiros e estrangeiros, entre 19 e 22 de novembro,
no Rio de Janeiro. O evento enfatizou problematicas atuais e novas

tecnicas na area ortopedica, contando com simposios, Sessoes
plenarias, reunioes abertas e fechadas etc. Junto com o Sicot, ocorreu
o 46° CBOT (Congresso Brasileiro de Ortopedia e Traumatologia),
que tratou de assuntos mais especificos nas areas de coluna, ombro,
mao, trauma, quadril, joelho, pe, tumores, doenca osteometabolica,
medicina esportiva e fixadores externos.

EXPEDIENTE

Diretoria Executiva

Presidente: Grimaldo Martins Ferro
Vice-Presidente: Jose Umberto de Sigueira
1° Secretario: Jefferson Soares Martins

27 Secretario: Marcelo Rodrigues Torres

1° Tesoureiro: Carlos Garda

29 Tesoureiro: Alexandre Daher Albieri
Conmssao de Publicagao e Divulgacoes
Coordenador: Dr. Newton Antonio Tristdo
Dr. Claudio Sousa Castro

Dr. Bruno Kasuo Taia

Sua opinido é muito impaortante
Envie criticas e sugestdes para
sbotgo@sbotgo.org br

Direcio de Jornalismo: Larissa Oliveira
Pedagio: Lara Ledo e Luciana Paiva

Arte Final: Vinidus Carneiro e Thalitha Miranda
Fotografia: Contato Commumnicacio

Distribuicdo: gratuita e dirigida
Periodicddade: trimestral
Endereco: Rua 27-A n” 150,
setor Aeroporto

Goiania-GO - CEP: 74075310
Telefone: 62 3224 3737
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