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EXAMES

Ressonancia Magnétics de 1.5 Tesia
Tomografia Computadorizada Multislice
Desintometria Ossea
Ultrassonografia

Doppler Colorido

Radiologia Digital

Radiologia Intervencionista
Ecocardiograma Colorido
Eletrocardiograma

Teste Ergométrico

Mapa

Holter

CENTRO DE RECURSOS DIAGNOSTICOS

Exceléncia em Diagnostico por Imagem
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QUESTAO DE PRINCIPIOS |3

MANTENDO O PIQUE!

Um dos maiores desafios de um mandato de dois anos € conseguir manter um ritmo acelerado de atividades
no segundo ano, principalmente levando-se em conta que os dois maiores eventos dentificos - Congresso Goiano e
COTCOB - ocormeram no ano passado. Por esta razao, apesar de nao surpreender, € de se admirar o excelente trabalho
que nosso presidente Paulo Silva e sua Diretoria vem desenvolvendo em 2012, Alem de representar a SBOT-GO em todas
as solenidades sociais, politicas e de defesa profissional, a parte dentifica tem tido destaque espedal.

A Comissao Cientifica de nossa regional € composta de 22 colegas de altissimo gabarito e muito compromissados em
atender as necessidades dos colegas goianos em relacao a educacao continuada. Varios exemplos disto foram dados neste
semestre. A realizacao do |1l Curso de Atualizacao em Ortopedia Geral proporcionou uma dinamica revisao atualizada
dos temas de maior interesse na pratica diania de nossos consultorios. O Clube do Quadril teve sua reuniao coordenada
pelos colegas Havio Rabelo e Leandro Alves, com aula de atualizacao, discussao de casos dinicos e participacao ativa
da plateia. O Clube do Pe lotou o Auditorio Claudio Borges na sede da SBOT-GO. Sob a coordenacao do Edegmar
Nunes e Alexandre Albieri e a presenca de convidados nacionais, o evento manteve sua tradicao de levar informacoes
fundamentais nao apenas aos subespecialistas, mas também para os ortopedistas gerais e os residentes.

E 0 Clube do Joelho... Quanto orgulho nos trouxe! Agora repaginado, com reunioes mensais e coordenacao do
Halley Junior, teve em sua edicao de junho a presenca de um dos mais renomados espedalistas da area, o frances Pierre
Chambat. Parabéns a todos os “joelhistas” goianos pelo sucesso do evento!

Para o segundo semestre ja estao confirmados varios eventos: Curso de Cirurgia do Ombro, com cirurgias ao vivo e
sob a minha coordenacao e do Jaime Guiotti Filho, reunioes mensais do Clube do Joelho, Reunido da Coluna, Membro
Superior e para encerrar 0 ano o retomo do tradicional Curso de Fraturas. Haja folego!

Nesta edicao da revista da SBOT-GO, voces verao, alem destes assuntos dtados, uma excelente entrevista com o
mineiro Marco Antonio Percope, com o qual tive a honra de trabalhar junto por dois anos na CEC/SBOT. Percope foi
0 nosso convidado do Curso de Atualizacao e conhece como poucos a SBOT Nadonal, tendo presidido duas de suas
prinapais comissoes: CET e CEC.

Aproveitem a leitura e mantenham o pique, porque o segundo semestre promete. Aproveito a ocasiao para prestar
minha homenagem ao saudoso companheiro Romulo Peixoto, exemplo de simpliadade, humildade e competenaa.

Abragos a todos.
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POLITICA CLASSISTA |4

Atuacao
em prol do
ortopedista

Marco Antonio Percope tem sido

um dos nomes fortes da ortopedia
nacional, lutando tanto regionalmente
quanto nacionalmente por melhores
condicoes de trabalho para a categoria

O ortopedista mineiro Marco Antonio Percope tem
se destacado em todo o pais por sua atuacao na politica
classista em prol da categoria. A determinacao € uma
caracteristica inerente ao medico, que conta ter se decidido
pela ortopedia no inicio da graduacao, tendo a vocacao
para a medicina vindo ainda quando crianca e jogava
basquete em sua cidade natal. “"Eu era chamado pelos
colegas de ‘'medico da turma’”, recorda-se, acrescentando
que um dos fatores que o fez escolher a ortopedia, foi
seu irmao Ronaldo Percope, que sempre foi um modelo
para Marco Antonio.

Assim, ele se graduou na Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Minas Gerais em 1978. “"A minha
turma foi a primeira a se graduar com seis anos, apos uma
mudanc¢a de curriculo que se tornou modelo no Brasil”,
salienta. Apos a residencia no Hospital das Clinicas da
Universidade Federal de Minas Gerais em 1979 e 1980
(na epoca eram dois anos). Em fevereiro de 1981 fez o
exame de especialista em Ribeirao, tornando-se, entao,
membro titulo da SBOT. “Desde a minha entrada procurei
me envolver com a Sociedade Brasileira de Ortopedia, de
inicio na Regional de Minas Gerais, na epoca chamada de
Departamento de Ortopedia da Associacao Medica de
Minas Gerais”, relata.

Em 1996 comecou a participar nacionalmente
das batalhas empreendidas pelos ortopedistas, como
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MARCO ANTONIO PERCOPE: “minha
visao de defesa profissional se baseia
nestes dois baluartes: a luta pelo
honorario digno e a insergao universal
do ortopedista jovem no mercado de
trabalho”

tesoureiro da Sociedade Brasileira de Cirurgia do |oelho.
“Fui secretario, vice-presidente e em 2003 e 2004 tive a
honra de presidir a Sociedade Brasileira de Cirurgia do
loelho”, detalha. Foi presidente da Regional Minas Gerais
da SBOT em 1999 e 2000, tendo sido o presidente do
Congresso Mineiro de Ortopedia de 1999, realizado em
Belo Hornzonte.
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“Minha atuacao na Sociedade Brasileira de Ortopedia
e Traumatologia propriamente dita se iniciou em 2004,
tendo sido eleito tesoureiro geral, sob a presidencia
do Prof. Neylor Lasmar”, comenta. E desde entao tem
participado ativamente de todas as diretorias da SBOT.
Em 2005 foi convidado pelo entao presidente Prof.
Walter Albertoni para integrar a Comissao de Ensino
e Treinamento (CET). Em 2007 se tormnou presidente
da CET, uma das fungoes que avalia como a mais
importante que exerceu, ja que € a responsavel pelas
Residencias credenciadas e pela admissao de todos os
membros da SBOT, por meio do TEOT.

“Em 2008, mais uma vez tive a honra de ser convidado
pelo Prof. Tarcisio Eloy para integrar a Comissao de
Educacao Continuada da SBOT (CEC), outra comissao
importante, pois cuida de toda a programacao cientifica
oferecida aos membros da SBOT ao longo do ano, alem de
ajudar na programacao cientifica do Congresso Brasileiro
de Ortopedia. Permaneci nesta comissao ate 2011 e em
2010, tive a honra de me tornar presidente da CEC,
outro cargo importante, trabalhoso, porem gratificante’,
enumera. Em 2012, o ortopedista exerce o cargo de
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primeiro tesoureiro da SBOT, na gestao de Geraldo Motta.
“Como visto, tenho uma longa historia a servigo da SBOT,
o que me enche de orgulho e prazer’, completa.

E esta atuacao na politica classista imbuiu Marco
Antonio de uma grande responsabilidade em relagdo a
defesa profissional, por isso ele acredita que a batalha por
honorarios dignos deve nortear todo ortopedista. Segundo
ele, apesar de ter conhecimento de todas as dificuldades
que vem sendo enfrentadas pela classe ortopedica, nao
se deve jamais desistir de lutar. Outro ponto defendido
pelo especialista e a insercao do ortopedista jovem no
mercado de trabalho, que, de acordo com ele, tem
enfrentado muitas dificuldades para ser aceito. “"Por 1ss0
a minha visao de defesa profissional se baseia nestes
dois baluartes: a luta pelo honorario digno e a insergao
universal do ortopedista jovem no mercado de trabalho,
tanto nos planos de saude, quanto nas cooperativas
medicas, ja que todas as pessoas capazes de exercer a
especialidade, e certamente todos os membros da SBOT
o sao, tem o direito de assim o fazer’, finaliza.
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Pierre Chambat
prestigia Clube

do Joelho

O ortopedista frances, um dos maiores

cirurgioes do joelho no planeta, discorren
sobre as nltimas novidades em tratamento

cirurgico do joelho

O Clube do |oelho da SBOT-GO, realizado no dia 12 de
junho na Clinica do Atleta, contou com a presenca ilustre
do ortopedista frances Pierre Chambat, um dos maiores
cirurgioes do joelho no planeta, criador da técnica cirurgica de
Ligamento Cruzado Anterior do Joelho, que leva, inclusive, o
nome de Chambat. Ele disse que estava se sentindo contente
de ter retornado a Goiania, onde havia sido tao bem recebido
quanto em 1994, quando esteve aqui para o Congresso de
Cirurgia do |oelho.

O medico abordou temas como Artrose do |oelho,
Artrose Femoro-Tibial Externa Essencial, Tratamento da
Artrose Femoro Patelar, Artrose e Instabilidade Anterior
Cronica do Joelho, Cortes Osseo Femoral e Tibial, Rotacdo do
Componente Femoral Conservacao do Ligamento Cruzado
Posterior, Protese Total do |oelho, Proteses Unicompartimentais,
Resultados de Proteses com mais dez anos, Osteotomia Tibial
e Indicacoes de Protese X Osteotomias.

Em seguida houve a apresentacao de casos clinicos, dois
trazidos por ele e quatro outros casos apresentados por
ortopedistas goianos. Para finalizar, Chambat apresentou
um relato da evolucao da cirurgia de joelho desde o final
do seculo 19, analisando as diversas tecnicas surgidas e os
resultados negativos e positivas de cada uma, ate chegar as
modernas tecnicas atuais.

Chambat, que mora em Lyon, onde tem uma clinica e
um centro de medicina do esporte, denominado Centro
Ortopedico Saude, contou que, em meados da decada de
1980, seu servico recebeu o primeiro ortopedista brasileiro
para especializacao e, desde entao, tem fellows, cirurgioes
formados, ou em formacao, que passam de seis meses a um
ano aprendendo com o mestre. “Eu fiz o calculo e conclui que
ja passaram pelo nosso servico cerca 25 brasileiros. De Goiania,
dois ortopedistas se formaram conosco, Marcelo Rodrigues
Torres e Haley Paranhos®, citou. Para ele, a ortopedia feita em
Goias, assim como em todo o Brasil, esta no mesmo nivel da
ortopedia praticada na Europa atualmente.

O cirurgiao comentou ainda que vem sempre ao Brasil
para eventos dentificos, tendo sido um dos responsaveis pela
reproducao do formato da Journee Lyonaise no pais, para as quais
comparece a cada dois anos. Alias, a vinda a Goiania foi possivel
gracas a 5° Jomada Lyonesa no Brasil, realizada de 14 a 16 de
junho em Ouro Preto, evento que tem o apoio da Sociedade
Brasileira de Cirurgia do Joelho. “As relacoes entre os ortopedistas
de Lyon e do Brasil sao bastante amigaveis e proximas’, ressaltou.



40 anos de Precisao e Seguranca
em Diagnostico por Imagem

Tomografia Multislice 16 canais
Ressonadncia Magnética 1.5 Tesla
Ultrassonografia com Doppler em Cores
Raios X Digital e Duplex Scan

F .
Setor Marista Setor Aeraporto

Alameda Coronel Eugénio Jardim, ‘ "n'ca Sao ‘ am"o Av. Dr. Ismerino 5 de Carvalho,
244 - Prox. Pargue Areido 531 - Antiga Av. £

’ ) ; F ; F :(62) 3239 3939
Fone: (62) 80319191 Diagndstico por Imagem b



cunso 1+ L

SBOT-GO promove
atualizacao em
ortopedia geral

A SBOT-GO promoveu o Curso de Atualizacao em
Ortopedia, nos dias 20 e 21 de abril, no auditorio do Crer.
A programacao cientifica contemplou diversos temas, como
fraturas relacionadas ao quadril, ombro membros superiores e
inferiores, bem como doengas neurologicas. Os temas foram
abordados por especialistas de renome nacional, tanto a nivel
local quanto nacional.

O curso foi bastante prestigiado pelos especialistas goianos
e teve como um dos palestrantes o mineiro Marco Antonio
Percope de Andrade, que € doutor em medicina pela Unifesp,
professor adjunto da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais e coordenador do servigo de ortopedia
do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Minas
Gerais. Marco Antonio falou sobre Instabilidade Féemoro-Patelar,
abordando as novidades em cirurgias que antes eram abertas,
com incisoes longas e atualmente sao minimas. “Hoje se da
bastante importancia a reconstru¢ao de um ligamento, que se
chama femoro-patelar medial. Entao, tudo aponta para incisoes
menores € uma precisao maior no diagnostico e na corregao
desses fatores”, detalha o medico.

Um dos ortopedistas participantes, professor da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de Goias, e diretor técnico
do Crer, Joao Alirio Teixeira da Silva Junior, destacou que a
programacao extensa foi elaborada com bastante cuidado
pela Comissao Cientifica, da SBOT, com o apoio da diretoria
da entidade e que o curso cumpriu o seu papel, que foi o de
promover uma atualizacao do ortopedista geral em temas que
tambem interessam quem € subespecialista.

Para o ortopedista de |atai, Walgmar Ramos de
Oliveira, considera que todo evento cientifico e de grande
importancia para o medico, principalmente em ortopedia,
onde os avanc¢os estao acelerados e e preciso acompanhar
para nao ficar desatualizado. “O curso foi otimo, com
palestrantes de grande experiencia, que souberam transmitir
seus conhecimentos’, ressalta.

Marco Antonio aproveitou a ocasido para parabenizar,
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Especialistas puderam
reciclar seus conhecimentos
em diversos assuntos, que
interessam tanto a quem
faz ortopedia geral quanto a

quem e snbespecialista

por meio da Revista SBOT-GO, a diretoria da regional
de Goias. "Os temas estavam interessantes, e o nivel das
palestras muito bom. Com certeza foi bastante produtivo
para todas as pessoas que vieram’, acredita. “Eu acho que
esses eventos que tem a participacao do publico, que
permitem perguntas e respostas, geram mais interacao,
as pessoas se descontraem e a comunicacao e o nivel de
aprendizado ficam melhores”, complementa.
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Planejamento, envolvimento
e acao no Forum dos
Ortopedistas Brasileiros

Educacao continuada, TEOT, defesa profissional e financiamento das regionais foram alguns
dos temas discutidos durante o evento, realizado em Angra dos Reis no Rio de Janeiro

Realizado ha oito anos, o Forum da SBOT congrega as
principais liderancas da ortopedia nacional. E o momento em
que diretores, presidentes de regionais, comiteés e comissoes
se reunem para estudar, planejar e estruturar o melhor plano
de acao que atenda as necessidades de todos os ortopedistas
brasileiros. Neste ano o evento aconteceu de 12 a 15 de abnil
em Angra dos Reis, R| e teve a presengao do presidente da
SBOT-GO, Paulo Silva.

Os representantes conhecem bem o dia-a-dia do
ortopedista, sabem das necessidades de cada regiao,
apresentam problemas e discutem quais as melhores solugoes.
“Precisamos cada vez mais nos fortalecer. Existe uma
dedicacao especial de um grupo de pessoas que contribuem
para o crescimento da SBOT, mas precisamos incentivar a
comunidade ortopedica para que possamos continuar nossa
evolucao’, afirmou o presidente da SBOT, Geraldo Motta,
durante a abertura do Forum.

O formato do Exame para Obtencao de Titulo de
Especialista em Ortopedia e Traumatologia foi amplamente
discutido. Apos pesquisas realizadas com os examinadores
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e candidatos, a Comissao de Ensino e Treinamento da
SBOT considerou que todas as provas do Exame devem ser
realizadas no mesmo periodo e no mesmo local. Em 2013,
o TEOT sera realizado em Campinas, de 10 a 12 de janeiro.

Cada vez mais tem sido necessario o envolvimento dos
ortopedistas no ambito da Defesa Profissional. Segundo
Robson Azevedo, presidente da Comissao de Dignidade
e Defesa Profissional, a SBOT tem discutido este tema
em todos os estados brasileiros. Mas, ele salienta que e
impreterivel a participacao dos ortopedistas de cada estado,
jJa que cada local apresenta uma realidade e nao ha como
determinar valores para o Brasil inteiro. Para isso, ele diz que
o medico deve se envolver com os conselhos de medicina
de suas cidades, alem de outras sociedades de especialidade,
o que aumenta a chance dos medicos serem ouvidos. Os
comites tambem tem uma participacao importante. “Eles
precisam expor o que esta acontecendo nas suas areas mais
especificas’, frisou.

Fonte: formar pa SBOT
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Especialistas
do DF debatem
cirurgia do
quadril

Encontro. realizado nos dias 15 e 16 de junho.

conton com palestrantes goianos, do Parana e
do proprio Distrito Federal

O Il Encontro de Cirurgia do Quadril do Distrito Federal,
evento que faz parte do calendario da SBOT-DF, sediado no
Sindicato dos Medicos da capital federal nos dias 15 e 16 de
junho, reuniu cerca de 40 especialistas para discutirem as
ultimas novidades da area. O curso contou com 0s seguintes
ortopedistas para ministrar as palestras: Paulo Silva (GO),
Francisco Ramiro (CQO), Juliano Campioni (GO), Marco
Pedroni (PR), Marcelo Ferrer, Emesto Gama (DF), Paulo
Mendlovish (DF), Leonidas de Souza (DF), Patrick Godinho
(DF) e Anderson Freitas (DF), sendo estes dois ultimos os
organizadores do encontro.

“Diferente do primeiro encontro, quando priorizamos
temas relacionados quase que somente a artroplastia do
quadril, nesse destacamos temas que interessam ao academico
residente, que prestara a prova da SBOT para obter o TEOT”,
ressalta Patrick Godinho, informando que foram debatidos
assuntos como fraturas de acetabulo, transtrocantéricas de
colo femoral, nogoes de radiologia de quadril e osteotomias,
sem, no entanto deixar de lado a artroscopia, que também
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esteve entre os assuntos abordados.

Nao faltaram momentos de lazer, proporcionado pelo
jantar no Porcao no dia 15 e no dia 16 por uma feijoada
oferecida pelo ortopedista Paulo Lobo para comemorar o
aniversario de seu hospital. “Consideramos, eu e 0 Anderson,
um sucesso O evento, porque Conseguimos Cumprir noOssos
objetivos, que foram mostrar temas relacionados a prova da
SBOT, abrir o evento para quem esta comegando a cirurgia
do quadril em nossa cidade, ter um evento cientifico da area
no DF e confraternizar e aprender com os colegas de outras
cidades’, pontua Patrick.

Questionado sobre a integracao entre as regionais do
Centro-Oeste, o ortopedista considera que a SBOT-GO esta
sempre um passo a frente na produgao e discussao cientifica
em relacao a SBOT-DF e que se sente muito honrado com
a disposicao dos colegas goianos quando convidados para
eventos no Distrito Federal, Diz ainda que uma das prioridades
do proximo encontro, que ja esta agendado para 2013, sera
levar tambem colegas do Mato Grosso e Mato Grosso do Sul.
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CLUBE DO PE

Pé e tornozelo

| 12

sao debatidos

com analises modernas

A Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
realizou, no dia |1 ° de junho, na sede da SBOT-CO, o Clube
do Pe, no intuito de discutir casos clinicos, diagnosticos e
tratamentos. Os especialistas debateram temas como Pe Cavo
Varo, Patologias do Tendao Tibial Posterior, Metatarsalgias e
Atendimento de Urgencia do Pe e Tornozelo. Coordenado
pelos ortopedistas Marcio Benevento e Jorge Mitsuo Mizusaki,
o evento contou com as palestras dos medicos paulistas
Osny Salomao, doutor em ortopedia e traumatologia pela
Universidade de Sao Paulo, Eduardo Moreira e Rafael
Trevisan Ortiz.

“O Clube do Pe e uma reuniao realizada pela SBOT
nacional, em parceria com a Sociedade Brasileira de Cirurgia
do Pe, em 39 cidades espalhadas pelo pais”, comenta o
ortopedista coordenador do Clube do Pe, Edegmar Nunes
Costa. “Em cada encontro, a Sociedade Brasileira de Cirurgia
do Pe envia dois ou trés professores de Sao Paulo ou de outros
locais para discutir os casos e colocar em evidencia o que ha
de mais moderno nas patologias do pe e tornozelo”, completa.

Ele explica que esses encontros da Sociedade Brasileira
de Ortopedia e Traumatologia nas principais cidades do pais
tem o objetivo de divulgar a especialidade cirurgia do pe, o
que tem funcionado, ja que a Sociedade Brasileira de Cirurgia
do Pe, fundada em meados 1950, tinha poucos socios ha
algumas decadas e hoje conta com especialistas em cirurgia

Evento faz parte do calendario oficial da
entidade e e realizado em 39 cidades brasileiras

do pé em praticamente todas as grandes cidades.

O Clube do Pe realizado em Goiania reuniu um grupo
de 80 pessoas, composta por ortopedistas, residentes e R4.
Edegmar conta que houve a discussao de cerca de 20 casos
clinicos, dentre eles quatro com a presenca dos pacientes que
possuem deformidades graves no pe e foram examinados
pelos méedicos convidados.

O coordenador do Clube do Pe destaca o tema
Atendimento de urgéncia do pé e tomozelo, quando foi
discutida a conduta do médico mediante o servi¢o de
urgencia. “Para um atendimento adequado, este pode
ser dividido em varas consultas e nao so em diagnostico
unico, mediante atendimento do pronto-socorro’, comenta,
acrescentando que ficou claro que o especialista que trabalha
em emergencia nao pode tomar decisoes imediatas e que
o pnmeiro atendimento deve ser complementado com um
segundo e se preciso com um terceiro e até quarto. “Alguns
diagnosticos nao podem ser feitos apenas com base em uma
radiograha, as vezes depende de uma ressonancia magnetica”,
exemplifica.

Para o R4 em treinamento avancado em cirurgia de
tornozelo e pe no Hospital das Clinicas da UFG, Jose de
Arimater Fleury Brandao, o encontro foi bastante importante
para sua formacao. “Percebemos que o trabalho realizado
pelo pessoal do Sao Paulo € o mesmo que fazemos aqui. Com
este modelo de educacao continuada, ficamos atualizados
com que o mundo inteiro esta fazendo na especialidade
cirurgia do pe’, avalia.
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Discussao sobre quadril

surpreende pelo numero
de participantes

Com 47 especialistas e
academicos, Clube do
Ouadril comprova o
crescente interesse pela area

O Clube do quadril € realizado
duas vezes por ano em Goiania.
Na primeira edicao de 2012, no
dia 20 de marco, sediado no
Restaurante Candeeiro da T-4,
houve a apresentagao de dois artigos
cientificos dos servicos credenciados
de especializagao em Cirurgia do
Quadril e logo apos discussoes de
casos clinicos. A palestra foi ministrada
pelo ortopedista Ademar Martins
Ferro. As apresentacgoes foram feitas
pelo Servigo de Residéncia do HGG e
do Hugo e pelo Servi¢o de Residencia
do Hospital Ortopedico de Goiania.
“Foi um evento que surpreendeu pela
quantidade de participantes. Tivemos
47 especialistas e academicos
presentes. Chamou nossa atencao,
pois geralmente o Clube e um evento
restrito aos cirurgioes de quadril.
Mas isso mostra o crescimento da
especialidade”, destaca o coordenador
do Clube do Quadril Leandro Alves
de Oliveira, membro titular da
Sociedade Brasileira e Quadril.

Ele diz que um dos artigos
discutia um trabalho recente sobre
a epidemiologia da fratura do colo
do femur e o outro comparava
duas tecnicas, mostrando que
a técnica mais recente, que € a
utilizacao da cabeca de ceramica,
assegura uma maior durabilidade
aos implantes. “O Clube do Quadril
procura conquistar dois objetivos. O

primeiro € o cientifico/academico,
com discussoes de artigos cientificos,
presenca de convidados que dao
aulas de cirurgia do quadril e
discussao de casos clinicos. Ha uma
troca de experiencia. Ha casos em
que o especialista possui duvidas,
leva para discussao com 0s outros
cirurgioes e juntos enriquecem o
conhecimento. Quem sai beneficiado
e o proprio paciente”, detalha. “O

segundo objetivo esta relacionado
a socializacao dos medicos da area,
para manter lagos de amizade entre
os varios profissionais de Goiania”,
completa. O proximo encontro
deste ano ja esta agendado para
16 de outubro em local ainda a ser
definido e tera o mesmo formato,
com a palestra de um especialista
convidado, seguida de apresentacao
de casos clinicos.
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Residentes em ortopedia
se preparam para o TEOT

Este foi o primeiro teste realizado pela SBOT-GO, pensando nas provas de Titulo de
Especialista em Ortopedia e Traumatologia, que acontecem no inicio de 2013

No dia 23 de junho, a SBOT-GO promoveu, em sua sede, um simulado do TEOT para residentes de todos os servicos
em ortopedia da capital goiana, que foi seguido de cafe da manha. "A prova tem por objetivo ajudar no treinamento dos
nossos residentes de todos os servi¢os, ajudar na avaliacao deles, para que possam ter exito na prova de titulo do final do
ano pela SBOT", pontuou, na ocasiao, o preceptor do servico de residencia do Hospital de Urgencias de Golania (Hugo),
no servico de mao e micro-cirurgia, Emanuel de Oliveira.

Para Thiago Costa Antunes, residente (R3) do Hugo, a prova e um dos principais meios dos residentes se prepararem
para a prova de titulo que acontece no inicio de 2013 em Campinas (SP). “E um meio de avaliagio para mensurarmos
nosso nivel de aprendizado e o quanto ainda precisamos melhorar e aprofundar nossos conhecimentos a fim de passar na
prova de titulo do fim do ano”, analisou.

O preceptor da residencia do HC (Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goias) e coordenador da residencia
do Hugo, |efferson Soares Martins considera esse simulado um treinamento que ja esta integrado aos servigos de residencia
em ortopedia goianos e que tem contribuido para o alto nivel de aprovagao que os residentes tem obtido no TEOT, O
intuito das provas pratica e teorica, € avaliar o mvel dos conhecimentos do residente que esta se formando nas unidades de
residencia medica de Goiania. E ai fica mais facil para o candidato saber o que ele ainda precisa melhorar”, frisou.




Ortopedia goiana
perde Romulo Peixoto

0O medico teve nma longa trajetoria no futebol goiano e por ultimo

estava no departamento ortopedico no Atletico, onde entron em 2005

ROMULO PEIXOTO tinha

um carater irrepreensivel

Faleceu na madrugada do dia 18 de junho o ortopedista
Romulo dos Anjos Peixoto, um dos medicos mais queridos
da sociedade goiana. Ele tinha 59 anos e foi vitima de
infarto. Romulo teve uma longa trajetoria no futebol
goiano, tendo atuado como meédico do Goias, do Goiania,
do Vila Nova (clube com o qual trabalhou por muitos anos)
e estava no Atletico desde 2005.

O diretor Executivo de Futebol do Atletico Clube
Coianiense Adson Jose Batista conta que, para ele,
Romulo era um amigo bastante querndo, com quem tinha
grande afinidade. “Ele tinha um carater irrepreensivel,
extremamente positivo e contagiante. Quando ele chegava,
dava para sentir a sua presenca. Ele entrou comigo no
atléetico em 2005 e participou de todas as conquistas
do clube desde entao”, declara, acrescentando que o
medico o ajudou a reconstruir o departamento medico
do clube, tornando-o referencia em ortopedia em Goias.
“Para homenagea-lo, estamos prestes a inaugurar o novo
departamento de ortopedia que tera o nome dele. Essa foi
uma perda irreparavel, ainda nao caiu a ficha, nos tinhamos
uma relagao proxima, ele era um amigo fiel”, afirma.

O ortopedista Avimar Teodoro de Oliveira Junior, que
hoje trabalha em Jaragua, tambem atuou no departamento
medico do Atletico junto com Romulo desde 2007 e diz
ter sido um grande baque receber a noticia da morte
do amigo. “Ele era um exemplo para mim. O trabalho
que ele executava no Atletico era feito com amor e
responsabilidade”, afirma. "Acho que o Atletico ficou sem
um pedaco, porque por muito tempo ele doou o melhor
de si ao clube. Ele foi exemplo de homem, medico e
amigo e vai demorar um tempo para nos acostumarmos
com a ideia de nao telo mais entre nos. Acredito que
todos os seus principios servem agora de conforto para
sua familia, pois ele era uma alma boa, uma pessoa de
carater”, complementa. O medico, sepultado no cemiterio
Santana, deixa esposa e duas filhas.

e um espirito contagiante

JOTRARC 2012

/* Jornada de Ortopedia e Traumatologia do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina / UFG

Hasgited das Clinkcas e iniwarsidale Fodiaral de Goids
Primesa Fase 10 2 11 de Agosio de 1072
Sequrdda Fase 17 4 19 de Agovio de 301

11 de agasto 4 1 de setembro de 2012
Powwada don Firenewn
Prenopols  Gods

P




Com o apoio de toda a sociedade,
0 CRER deu grandeg passos.

: "-\J;}" i1-| - . %
a AR e
, ' fisica e auditiva. E fol com a ajuda de muitas

20 [EItDs :L-j"' - ‘tSﬂlBS pessoas e empresas que o Crer também se

ansformou. Hoje co ovas instalacoes, o
‘:,': dE UTI Irnmrgltas fran i ] | mnova alac

Crer esta ainda rmais preparado para oferecer
um atendimento especalizado, humanizado
-J-"' e de qualidade para toda a sociedade.

E":-k'f"m J_ '.--'J“ '=5. .a"t"}
. U,.rfv".hi

18 MIL M2 -I-'iGlﬂBS]ﬂS de
. DEEXPANSAO reabilitacao

rlil.. .,

= Ha 10 anos, o Crer vem ajudando a transformar

a vida de milhares de pessoas com deficiéncias

-

SECMETARIA
O LSTADD DA BAUMH SUS
Goworno de Goian Sepode iy N ey Ml

Diretor Técnico: Dr Marcelo Vilela Lavar CRM - 5520

CLINICA
SAO MARCELO

Além da ressonancia
magnética de 1,5 tesla,
temos também a ressonancia
magnética de campo aberto.

— wwwilinicasaomarcelo.com.br

Unidade Marista: 3236-6600 Unidade Oeste: 3224-6699

Central de agendamento:3236-6606  Central de agendamento: 3931-5600



OFF MEDICO |18

O tenis como

escolha

Faz pouco tempo que Ademar Ferro optou pelo tenis, mas

ja coleciona trofeus em diversos torneios e categorias

Atleta desde a infancia, o ortopedista Ademar Martins Ferro
foi corredor e jogava futebol e volei, até descobrir o tenis ha 15
anos. O interesse surgiu ao levar o filho, Fernando Portilho Ferro,
para aulas e torneios de tenis. “Fui observando o ambiente e
descobri que o ténis era melhor que o futebol. Meu filho ainda
era crianca. Comecei a fazer as aulas. Agora, meu filho tambem
é meédico ortopedista e jogamos juntos’, se alegra. As partidas
com Fernando sdo esparsas, ja que ele esta finalizando a R4 em
Ortopedia em Sao Paulo e vem pouco a Goiania.

Nestes 15 anos Ademar Ferro ja participou de varias
competicoes e conquistou varios troféus. “Tenho em tomo de
50 troféus em minha estante. Falta espaco para tantos. Minha
mulher ndo quer que eu ganhe mais torneios porque nao ha
mais lugar onde colocar meus troféus. Vou ter que fazer um
‘puxadinho™, brinca o medico, completando que o trofeu
mais importante foi o que ganhou durante um torneio da
Confederacao Brasileira do Tenis, em Porto Seguro, quando
venceu na categoria Senior e levou dois outros préemios como
vice-<campeao. Apesar de achar que nao ha espago para tantos
trofeus, a esposa, a pediatra Zezilia Portilho Ferro, e sua principal
torcedora, assegura o medico.

Um torneio anual do qual participa e o do Kaikan,
organizado pela Associagao Nipo Brasileira de Goias. Este ano,
inclusive, comemora-se o centenarnio da entidade e idade das
duplas que competem tem que somar 100 anos. “Ja participel
tres vezes deste torneio e fui campeao ano passado. Este ano
eu sal na primeira rodada. Fz parceria com o Hilton Stival e
saimos logo na primeira porque © meu parceiro se machucou,
teve uma lesao”, esclarece.

Ademar dizque joga de tres a quatro vezes por semana. “O tenis
da bem-estar. E um esporte perfeito para mim. Sou um homem
que gosta das coisas bem certinhas”, declara, acrescentando que
0 esporte costuma ser apreciado por pessoas que se caractenizam
pela honestidade e lealdade. Outro ponto positivo atado pelo
ortopedista e que o tenis depende de menos parceiros. “Embora seja
um esporte que exige muito fisicamente, apresenta menos riscos de
lesoes do que o esporte mais popular do pais, o futebol’, compara.

ADEMAR FERRO com sua companheira
ZEZILIA PORTILHO FERRO
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Conforto e Sequranca na
realizacao dos seus exames

Ressonancia Magnética 1.5 Tesla
CENTRO AVANCADO DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM

«

Ressonancia Magnética Achieva 1.5 Tesla de 16 canais C A D I

CENTRD AVANCADOQ DE DIAGNOSTICT POR IMAGEM

www.cadigoiania.com.br
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