




Prezados colegas,
Com muito orgulho, a nossa cidade novamente será palco de um grande evento 

da Ortopedia nacional: o XVIII Congresso Brasileiro de Quadril, que se realizará entre 
os dias 21 e 23 de agosto no Centro de Convenções de Goiânia. Este grande encontro 
está sendo presidido pelo nosso querido Dr. Paulo Silva, e contará com a presença de 
vários palestrantes nacionais e internacionais.

Teremos uma grade científica extremamente elaborada aos mínimos detalhes, 
abordando diversos temas da Cirurgia do Quadril, atualizados com o que há de mais 
moderno e tecnológico na especialidade. Assim, poderemos, mais uma vez, mostrar 
não apenas a beleza do nosso Estado, mas também a competência e a carisma do 
povo goiano. Tenho certeza que teremos um belíssimo congresso.

A nossa Revista SBOT-GO tem crescido progressivamente, com conteúdos signi-
ficativos que refletem a essência da nossa Regional. Nestas páginas, além dos nossos 
eventos científicos, ações e campanhas realizadas ao decorrer dos meses, é possível 
ainda conhecer trabalhos sociais de colegas que usam seus dons na Ortopedia para 
ajudar o próximo. Boa leitura!

ADRIANO PASSAGLIA ESPERIDIÃO | PRESIDENTE DA SBOT-GOIÁS

Ortopedia goiana em 
visibilidade nacional

PALAVRA DO PRESIDENTE
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DESTAQUE

Após uma seletiva entre as principais capitais do Centro-
-Oeste, Goiânia foi escolhida para sediar, em 2019, o XVIII 
Congresso Brasileiro de Quadril, que será realizado de 21 a 
23 de agosto, no Centro de Convenções. “O goiano possui 
uma receptividade ímpar. Nossa capital é bonita, atrativa, com 
rica produção científica, o que nos dá a certeza que marca-
remos a história da Sociedade Brasileira de Quadril (SBQ), 
com um congresso de altíssimo nível”, afirma o ortopedista 
goiano Paulo Silva, defensor nato da vinda do evento para a 
cidade goianiense e presidente desta edição do Congresso.

Segundo ele, embora os associados da SBQ estejam 
acostumados com a qualidade e importância dos congressos 
que se realizam a cada dois anos, ficarão surpreendidos com 
a edição em Goiânia. “Esta previsão decorre não apenas do 
crescimento da nossa sociedade de especialidade nos anos 
recentes, mas também pela importância da cirurgia do qua-
dril perante a população, resultado do envelhecimento da 
população brasileira”, explica Paulo Silva.

Sobre a programação científica do XVIII Congresso, o 
presidente frisa que a grade traz as últimas novidades do 
mundo em diagnóstico por imagem, próteses, instrumentação 
cirúrgica, equipamento hospitalar e medicamentos voltados 
para as patologias do quadril. “Está sendo um congresso 
muito bem preparado. O programa científico será baseado 
em evidências científicas ricas, com a presença de convidados 
de renome internacional”, detalha Paulo Silva. Ele frisa que as 
conferências, mesas redondas e apresentações de temas livres 
serão voltados para o desenvolvimento técnico-científico da 
especialidade. “Além de uma feira científica com renovação 
tecnológica”, acrescenta.

Para deixar a edição especial na memória da ortopedia 
e traumatologia brasileira, haverá sorteio de um automóvel 
Hyundai Hb20 no grande final. “Espero contar com a pre-
sença de todos os colegas da região, independente da espe-
cialidade do quadril. Este evento é importante para todos os 
ortopedistas, pois o prestígio e a valorização da nossa região 
irão influenciar também na vinda de outros grandes eventos 
para Goiás”, salienta. “Venha viver essa experiência e deixar 
seu nome em nossa história”, convida o presidente.
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Congresso Brasileiro de Quadril, 
em Goiânia, promete marcar 
história na ortopedia nacional
O CONGRESSISTA PODERÁ INTERAGIR COM OS MAIORES EXPOENTES MUNDIAIS SOBRE TEMAS 

DIVERSOS, EM MODERNAS APRESENTAÇÕES, MESAS-REDONDAS, CURSOS PRÉ-CONGRESSO E 

SIMPÓSIOS DURANTE TRÊS DIAS DE IMERSÃO CIENTÍFICA, AFIRMA O PRESIDENTE PAULO SILVA

Congresso Anual
1 4 - 1 6  Nov  20 1 9  •  Fo r t a l e za

PALESTRANTES INTERNACIONAIS
C O N F I R M A D O S

Realização Organização 
Científica

Agência 
Oficial

UM NOVO 
CONGRESSO VEM AÍ!

O maior congresso da nossa especialidade 
em um novo formato, muito mais completo

#SBOTValeSer

As 12 subespecialidades da Ortopedia e Traumatologia 
reunidas em um novo modelo de programa científico, 

com salas exclusivas do início ao fim do congresso

João Espregueira-Mendes Christopher C. KaedingFreddie Fu

Troy S. Watson Philippe NeyretPatrick Smith

SBCJ
Sociedade Brasileira
de Cirurgia do Joelho

SBC
Sociedade Brasileira
de Coluna
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Aproveite a virada de lote!
Inscreva-se com desconto 

especial até 30/06 e parcele 
em até 6 X sem juros!
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Paulo Silva, 
presidente do 
Congresso
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Com a presença de familiares, ami-
gos, presidente da SBOT-GO, Adriano 
Passaglia Esperidião, que inclusive é ex-
-residente do IOG e membros do corpo 
clínico, a direção do Instituto realizou 
no dia 26 de abril a Aula Inaugural do 
Programa de Residência Médica em 
Ortopedia e Traumatologia 2019, mi-
nistrada pelo fundador da residência, 
Dr. Luiz Carlos Milazzo.

Com o titulo “Do Outro Lado do 
Leito” o professor Milazzo, médico 
ortopedista, especialista em patologia 
de coluna, fez uma reflexão de seus 50 
anos de medicina destacando o ano de 
2018 quando passou da condição de 
médico a paciente, reflexão esta que 
trouxe mais forte ainda a conclusão “as 

RESIDÊNCIA

INSTITUTO ORTOPÉDICO DE GOÂNIA 
RECEBE NOVOS RESIDENTES
NA AULA PROFERIDA PELO DR. LUIZ CARLOS MILAZZO 

FORAM DESCRITAS ALGUMAS DE SUAS PERCEPÇÕES AO 

LONGO DE SEUS 50 ANOS DEDICADOS À MEDICINA

tecnologias atuais tem que ser valoriza-
das e usadas pois fazem o diagnóstico 
mais preciso porém não se pode perder 
a velha e boa pratica de ouvir, tocar e 
sentir o paciente”.

Jorge Augusto Nunes Rodrigues, 
Murilo Caetano Noleto e Gabriel de 
Souza Lima Júnior, concluíram o R3 e 
foram aprovados no TEOT (Título de 
Especialista em Ortopedia e Traumatolo-
gia) realizado em Campinas - São Paulo 
sob a coordenação da SBOT Nacional.

Atualmente 9 residentes estão 
cursando a residência médica do IOG, 
que conta com um excelente índice de 
aprovação no TEOT.

O ortopedista Newton Tristão de-
sejou boas-vindas aos R1 da residência 

do IOG e sucesso aos ortopedistas 
já formados. Durante a cerimônia 
ocorreu ainda a mudança de chefia 
do Serviço de Residência Médica que 
nos últimos anos estava a cargo do 
especialista Grimaldo Martins Ferro, 
passando agora para o ortopedista e 
cirurgião da mão Max Maury Lopes 
Junior. Após a Aula, houve um coque-
tel para os presentes.
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REGIONAL

XIV Congresso supera todas as 
expectativas e faz história na 
Ortopedia goiana
AO TODO, FORAM MAIS DE 44 

PALESTRAS, 26 MESAS REDONDAS, 

137 TRABALHOS APRESENTADOS, 

ALÉM DE SIMPÓSIOS, CURSOS 

HANDS ON, E ATIVIDADES PRÁTICAS 

MINISTRADAS PELOS BOMBEIROS 

DO ESTADO DE GOIÁS

Sucesso. Nenhuma outra palavra 
definiria tão bem o XIV Congresso 
Goiano de Ortopedia e Traumatologia, 
realizado nos dias 29 e 30 de março, no 
Hotel Clarion Goiânia, dentro do Órion 
Business & Health Complex. Em par-
ceria com a I Jornada Goiana das Ligas 
Acadêmicas de Ortopedia, I Simpósio 
Multidisciplinar de Reabilitação Trauma-
to-Ortopédica e I Encontro Científico 
de Nutrição, o encontro contou com a 
presença de mais de 400 participantes 
dentre ortopedistas e traumatologistas, 
fisioterapeutas, nutricionistas e acadêmi-
cos de todas as áreas da saúde.

Sob coordenação científica do 
ortopedista Junichiro Sado Júnior, o 
evento além do êxito em número 
de participantes, o balanço numérico 
do XIV Congresso foi extremamente 
positivo. Ao todo, foram mais de 44 
palestras, 26 mesas redondas, 137 tra-
balhos apresentados, além de simpósios, 
cursos Hands On, e atividades práticas 
ministradas pelos Bombeiros do Estado 
de Goiás e uma palestra ministrada 
pelo Diretor Geral do Hospital Órion/ 
Einstein, José Carlos Teixeira. 

A abertura oficial do Congresso 
foi de grande emoção e contou com 
a presença do presidente da SBOT, 
Moises Cohen, do governador de Goiás 
e ortopedista, Ronaldo Caiado, do pre-
sidente da Associação Médica de Goiás 
(AMG), o ortopedista José Umberto 

Vaz de Siqueira, e do presidente da 
SBOT PREV, Ricardo Esperidião, que 
assistiu seu filho, Adriano Esperidião, ser 
empossado como presidente da Regio-
nal Goiás 2019, cargo antes ocupado 
por Frederico Barra de Moraes.

O governador de Goiás, Ronaldo Caia-
do, cirurgião da coluna, brindou a todos 
os presentes como uma fala esperançosa 
e otimista sobre a ortopedia e a Medicina 
goiana. “Que alegria encontrar tantos 
amigos e colegas de profissão”, celebrou. 

O governador compartilhou experiências 
da sua carreira médica e reforçou que não 
existe uma receita mágica para atingir um 
bom resultado. “Mas sim muito trabalho, 
estudo, dedicação e total atenção e apro-
ximação com o paciente”, acrescentou. 

Ainda durante a abertura, os mem-
bros da nova diretoria foram apresen-
tados oficialmente e, ao final, todos os 
participantes confraternizaram em um 
animado coquetel comandado pelo 
show da Banda Venosa.

Da esquerda para direita estão os ortopedistas e líderes regionais/ nacionais Moisés 
Cohen (SBOT), José Umberto Vaz de Siqueira (AMG), Frederico Barra de Moraes (SBOT-
GO), Ronaldo Caiado (GOVERNADOR DE GOIÁS), Adriano Esperidião (SBOT-GO) e Ricardo 
Esperidião (SBOTPREV)
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SALDO MAIS QUE POSITIVO
PARTICIPANTES: + de 400
PALESTRAS: 44
PROFESSORES: 148
MESAS REDONDAS: 26
TRABALHOS APRESENTADOS: 137 
Sendo 14 orais e 123 pôster
PATROCINADORES E APOIADORES: 17
+ SIMPÓSIOS
+ HANDS ON
+ ATIVIDADES PRÁTICAS

Diretoria SBOT-GO 2019 
Presidente: Adriano P. Esperidião
1º Vice-presidente: Leandro Alves de Oliveira 
2º Vice-presidente: Bruno Air
1º Secretário: Antônio Carlos Wall Borges
2º Secretário: Rodrigo Nunes
1º Tesoureiro: Ulbiramar Correa
2º Tesoureiro: André Luiz Cardoso 
Diretor-científico: Junichiro Sado Júnior

Diretoria da SBOT-GO 2019 empossada durante o evento
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ENTREVISTA

“É tempo da Ortopedia 
mostrar a sua força e seu 
valor em todo o Brasil”

O presidente da Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia (SBOT), Moisés 
Cohen, esteve no XIV Congresso Goiano de Ortopedia e Traumatologia, e trouxe 
em sua bagagem, além de sua experiência e conhecimento científico, toda a força e 
potencial da SBOT. Segundo ele, a entidade nacional está empenhada em valorizar o 
profissional ortopedista e vive um cenário político inusitado, no qual grandes líderes 
como o ministro da saúde, Luiz Mandetta, o governador de Goiás, Ronaldo Caiado, 
parlamentares e secretários são ortopedistas membros da SBOT. “O momento é de 
alta projeção”, pontua. Confira:

XIV CONGRESSO
“É uma grande honra estar no XIV 

Congresso Goiano de Ortopedia e 
Traumatologia, com o tema Medicina 
Esportiva. É um evento pujante, rea-
lizado por um grupo de ortopedistas 
típico da Regional de Goiás: muito 
forte e ativo dentro da Sociedade. 
Pude ver uma medicina de alto nível, 
muito bem praticada, com aulas bem 
dadas, com temas de ponta e atuais. 
Fico honrado e estarei presente tantas 
vezes eu for convidado”.

ORTOPEDIA GOIANA
“A ortopedia goiana está muito bem. 

Acredito que a troca de informações 
em um mundo digital facilite bastante 
a evolução e o aprendizado. 

A SBOT nacional está empenhada 
em valorizar o profissional ortopedista. 
Goiás tem uma participação ativa em 
nossas comissões, com vários mem-
bros. Espero que, juntamente com 
as Regionais, possamos tornar uma 
SBOT cada vez mais forte e, obvia-
mente, isto será possível à medida que 
todos valorizem a Sociedade como 
uma entidade mãe.

Aproveito e desejo uma boa gestão 
ao Dr. Adriano Esperidião. Parabéns a 
todos da equipe constituída na Regional 
Goiás. Estamos à inteira disposição de 
vocês em nossa entidade nacional”.

ALTA PROJEÇÃO
“Somos aproximadamente 15 mil 

ortopedistas no Brasil. Gostaríamos que 
todos andassem de mãos dadas para 
tornar a SBOT cada vez mais forte. Vive-
mos um momento ímpar, tendo como 
um ministro da saúde, o ortopedista 
Luiz Mandetta, deputados, secretários 
de saúde, parlamentares, governador, 
todos associados à SBOT. O momento é 
de alta projeção. Nós efetivamente con-
tamos com estes líderes, bateremos na 
porta de cada um e tenho certeza que 
eles não se esquecerão da identidade da 
SBOT. É tempo da Ortopedia mostrar a 
sua força e seu valor em todo o Brasil”.

CONGRESSO BRASILEIRO
“Em 2019, o Congresso Brasileiro 

apresentará um modelo especial. Serão 
12 salas, cada uma com uma especiali-
dade do começo ao fim do Congresso, o 
que torna o evento mais específico, com 
temas ainda mais modernos. Teremos a 
participação de speakers internacionais 
de altíssimo nível. 

Também nesta edição, traremos, de 
volta, grandes empresas que costumo 
chamar de Big Five que por quase 
10 anos estiveram fora do Brasileiro. 
Isto é uma vitória para que possamos 
participar juntos de um grande evento. 
Espero a todos os colegas ortopedistas 
em Fortaleza, de 14 a 16 de novembro”.
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REENCONTRO

Como já é tradicional no calendário do Serviço de Ortopedia 
e Traumatologia do HC / UFG, a Associação dos Ex-Residentes 
e Ex-Estagiários do Departamento de Ortopedia e Traumatologia 
do Hospital das Clínicas (Asotrahc) promoveu um encontro de 
celebração da chegada e formatura dos residentes. A confrater-
nização aconteceu na chácara do ortopedista Mário Kuwae, 
chefe do Serviço de Mão, no dia 14 de abril.

Segundo presidente da Asotrahc, Aurélio Felipe Arantes, 
todos os anos o encontro acontece como uma forma amistosa 
de receber os novos residentes do serviço e também come-
morar com aqueles que finalizaram a residência. “Damos 
boas-vindas aos médicos e nos despedimos dos colegas que 
estiveram conosco nos últimos anos, agora ortopedistas e 
traumatologistas”, detalha.

Asotrahc promove confraternização 
com residentes do HC/UFG
CELEBRAÇÃO COLOCA CHEFES E RESIDENTES EM 

UM MOMENTO DE EMOÇÃO E DESCONTRAÇÃO

Também estavam presentes o anfitrião Mário Kuwae, 
Carlos Fraga (HUGOL e HC/UFG), Mauro Rodrigues chefe 
do Grupo do Joelho (HC/UFG), o chefe da unidade de Muscu-
loesquelético Jefferson Soares Martins, além dos staffs Ricardo 
Pereira e Leandro Alves, vice – presidente da SBOT-GO.
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CONGRESSO GOIANO

No ano em que celebra sua 9ª edição, o Congresso de 
Ortopedia e Traumatologia do Centro-Oeste Brasileiro traz 
grandes novidades. O encontro se realizará no período de 17 
a 19 de outubro, na cidade turística de Pirenópolis, situada 
estrategicamente entre Goiânia e Brasília.

“Prezados colegas, este ano chega a vez de Goiás 
sediar o tão tradicional COTCOB (Congresso de Or-
topedia e Traumatologia do Centro - Oeste Brasileiro). 
Temos uma missão ainda maior. Foi solicitado junto à 
diretoria da SBOT Nacional que fosse incoorporado ao 
nosso congresso todos os estados do norte do nosso 
país, assim criando o I COTCON do Brasil (Congresso 
de Ortopedia e Traumatologia do Centro Norte do Bra-
sil)”, pontua o presidente do Congresso e da SBOT-GO, 
Adriano Esperidião.

IX COTCOB e I COTCON do Brasil será pautado pelo 
alto nível científico, diversidade de temas, palestrantes de 
várias regiões do país e da América do Sul, além de uma 
grande oportunidade em debater os temas de defesa, valo-
rização profissional e condições de trabalho.

O evento ainda terá salas específicas com discussões de 
todas as subespecialidades da Ortopedia e Traumatologia 
e contará também com um pré-congresso organizado pela 
empresa BONES ACT em que trará atualização na área das 
doenças osteometabólicas e dor.

“Escolhemos um local aconchegante, a Pousada dos Pire-
neus, com um centro de convenções com capacidade para 
mais de 800 pessoas, além de uma estrutura e programação 
social fantástica”, analisa Adriano Esperidião.

A programação científica desta edição está sendo 
preparada juntamente com todas as regionais SBOT 
Centro Norte do país para atender os anseios dos 
ortopedistas generalistas e inclusive aqueles que atuam em 

IX COTCOB será 
pautado pela 
diversidade de 
temas
ENCONTRO, QUE ACONTECERÁ DE 17 A 19 DE 

OUTUBRO EM PIRENÓPOLIS – GO, TERÁ SALAS 

ESPECÍFICAS COM DISCUSSÕES DE TODAS AS 

SUBESPECIALIDADES DA ORTOPEDIA

subespecialidades. “Optamos por fazer vários congressos 
de especialidades dentro de um único evento. Disponibili-
zaremos salas nas quais serão discutidos temas específicos 
de cada subespecialidade além de uma grande oportuni-
dade de discutirmos sobre a valorização da nossa classe e 
melhores condições de trabalho”, afirma o presidente da 
comissão científica, Junichiro Sado Júnior. Dentre elas, ele 
lista as áreas do Joelho, Quadril, Coluna, Pé e Tornozelo, 
Mão, Fixador Externo, Ortopedia Pediátrica, Ombro e 
Cotovelo e Osteometabólica e Dor.

Venha fazer parte desse grandioso evento da SBOT. 
Contamos com a presença de colegas de varias partes do 
Brasil, afinal, esse é um evento feito por 11 regionais e tem 
a chancela da nossa SBOT Nacional.

Para mais informações como inscrições, programa-
ção científica e hospedagem, acesse sbotgo.org.br ou 
eventoall.com.br.
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CARTA

Marcelo Lemes Cruz

Marcos Vinicius Muniz Lemos Souto

Pedro Paulo Souza Fortuna

Rafael Costa Nerys

Antônio Carlos Faloni Nunes Pereira

Weverton Ferreira Magalhães

José Augusto de Souza Neto

Renato Luiz Bisol

Murilo Caetano Noleto

Gabriel de Souza Lima Júnior

Jorge Augusto Nunes Rodrigues Alves

Boas vindas aos candidatos da
SBOT-GO aprovados no TEOT 2019

Caro colega,

Gostaríamos de parabenizá-lo pela aprovação no TEOT e ressaltar a sua importância 
como um novo associado da SBOT e da nossa regional Goiás.

Aproveitamos a oportunidade para lhe apresentar a Comissão Jovens Ortopedistas, 
criada especificamente para aproximá-lo da SBOT e desenvolver ações que atendam as 
suas necessidades, jovem ortopedista.

A SBOT está empenhada na valorização profissional, na atualização científica e na 
melhoria das condições de trabalho. A Regional Goiás, juntamente com a Comissão Jovens 
Ortopedistas, está trabalhando pensando no seu futuro.

Existem assuntos importantes como a verticalização e a judicialização da Medicina, 
plano de carreira do médico de Estado, valorização das tabelas de honorários médicos, 
inclusive do SUS, sendo tratados pela SBOT e a sua participação é importante.

Teremos um fórum especificamente voltado aos jovens, no CBOT, em Fortaleza. Te 
esperamos lá! Queremos que você tenha voz na SBOT, queremos uma SBOT mais aberta 
e com oportunidades para todos.

É muito importante lembrar que agora você tem acesso a todas as vantagens de um 
associado SBOT, como assessoria jurídica, clube de benefícios, a previdência privada – 
SBOT Prev, além dos programas de educação continuada.

Nós da Regional Goiás e da Comissão Jovens Ortopedistas nos colocamos inteiramente 
à disposição e insistimos que a sua participação é de extrema importância neste processo. 
Acreditamos que juntos poderemos mostrar a importância de SER SBOT.

Seja muito bem vindo!

SBOT - Regional Goiás
Comissão Jovens Ortopedistas da SBOT - 2019

Lista de novos membros SBOT-GO
aprovados em 2019: 
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ORTOPEDISTA PELO MUNDO

Em 2018 tive minha primeira experiência missionária em Ha-
nói, capital do Vietnã, que muito agregou em meu aprendizado 
enquanto ortopedista e em meu crescimento enquanto ser hu-
mano. O convite surgiu um ano antes, 2017, quando encontrei 
o meu professor de estágio o Dr.Christophe Camps, durante 
o Congresso de Deformidades Congênitas, em Paris – França. 

Contei a ele que estava iniciando um trabalho, em 
Goiânia, em deformidades congênitas e de pronto ele me 
convidou para um trabalho voluntário no Vietnã. Junto ao 
professor Christophe, outros dois ortopedistas europeus 
encabeçavam a missão, o Dr. Alain Carlier, Professor da 
Universidade de Liege - Bélgica, e o Dr. Toan Khuc que além 
de Professor na mesma instituição, é um cirurgião pediátrico 
de origem vietnamita que mora e atua na Europa. 

Em um primeiro momento, pensei nas dificuldades da 
cultura e política locais, mas sabia que aquele convite pode-
ria me transformar como ortopedista e pessoa. E foi o que 
aconteceu. Em novembro de 2018 embarcamos para Hanói, 
para uma missão de 15 dias que mudou minha forma de ver 
a Medicina e o mundo.

Foram duas semanas de muito trabalho e mais de 60 
cirurgias de deformidades congênitas realizadas, em uma 
população extremamente pobre. Para este tipo de missão é 
fundamental ter um profissional que tenha contato local que 
irá preparar todo o processo. O Prof. Toan organizou, junto 
a uma equipe vietnamita, uma pré-seleção dos pacientes 
pediátricos, em sua maioria entre 1 a 3 anos. 

A mão é um dos locais do corpo mais acometidos pelas 
deformidades congênitas. As mais comuns são as sindactilias. 
No Vietnã, a quantidade desta deformidade aumentou muito 
após a Guerra devido ao uso de desfolhantes (agente laranja) 
pelo exército americano. Os EUA jogavam desfolhantes para 
matar a vegetação da floresta que era muito densa, então, 
a população teve este contato com o produto tóxico o que 
causou o surgimento das deformidades em gerações futuras.

São sindactilias complexas, dentre eles a Síndrome de 
Apert, que é um tipo mais grave. Existem também as de-
formidades longitudinais, que são pacientes que nascem 
sem o polegar, sem o radio, o antebraço, assim, as cirurgias 
objetivam reconstruir ou realinhar estas estruturas. Além de 
deformidades traumáticas, que são consequências de quei-
maduras, sequelas de traumas. 

Cirurgias em 
deformidades congênitas 
no Vietnã: aprendizado e 

crescimento

POR HENRIQUE BUFAIÇAL, ORTOPEDISTA E CIRURGIÃO DA MÃO 

Equipe durante o trabalho em Hanói

A verdade é que quando vamos pela primeira vez em mis-
são, nossa cabeça vai muito fechada pelos medos. Mas nossa 
vida se transforma completamente e voltamos querendo mais. 
É um aprendizado enorme, afinal, são grandes nomes da mão 
que estão atuando em intensos dias de cirurgia. Também é 
uma oportunidade de ensinar os ortopedistas locais, que 
após anos de missão dos outros três colegas, já aprenderam 
a lidar com as deformidades mais simples.

A mala vai recheada de suprimentos e boa vontade. E 
volta carregada de gratidão e presentes dados pelas famílias 
das crianças operadas. Retornei querendo mais e já com data 
prevista para 2019. Aproveito e faço o convite aos colegas 
cirurgiões de mão que querem doar um pouco do seu dom 
para dezenas de crianças carentes que depositam em nosso 
trabalho a esperança de dias melhores.
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CAMPANHA

Maio Amarelo conscientiza 
a população sobre trânsito 
mais seguro
SBOT-GO REALIZOU UMA SÉRIE DE AÇÕES PARA 

EDUCAR A POPULAÇÃO SOBRE OS CUIDADOS 

PARA EVITAR ACIDENTES NA DIREÇÃO

Para conscientizar a população sobre um trânsito mais saudá-
vel e seguro, a Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia 
– Regional Goiás (SBOT-GO), em consonância com a Sociedade 
Brasileira de Ortopedia e Traumatologia, uniu-se às instituições 
federais e estaduais de trânsito para a campanha Maio Amarelo 
que, em 2019, teve como tema “NO TRÂNSITO, O SENTIDO 
É A VIDA”, aprovado pelo Conselho Nacional de Trânsito e 
recomendado na Resolução Nº 771, de 28 de fevereiro de 2019.

O Maio Amarelo envolveu a sociedade nas ações e reflexões 
sobre uma nova forma de encarar a mobilidade, estimulando 
todos os condutores, seus familiares e amigos a proporcionarem 
um trânsito mais tranquilo. A SBOT-GO, em parceria com as 
Ligas Acadêmicas LIME e LORT (UNIFAN) e Liga do TRAU-
MA (UFG), distribuiu folhetos educativos em hospitais, clínicas, 
escolas, bares e restaurantes. Além disso, para um alcance ainda 
maior, realizou uma campanha educativa na imprensa. Veja:

Renato Fleury na Live do 
Jornal O Popular

Frederico Barra de Moraes na Tv Brasil Central (TBC)

Adriano Esperidião na Rádio Bandeirantes

Adriano Esperidião na PUC Tv
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30 DE ABRIL
Representando a SBOT-GO, o ortopedista Renato Fleury 

participou de uma Live do Jornal O Popular, respondendo 
perguntas em tempo real dos internautas.

1 DE MAIO
O presidente da SBOT-GO Adriano Esperidião concedeu 

entrevista ao vivo para o jornal da PUC TV dando orientações 
aos telespectadores de como evitar acidentes de trânsito.

6 DE MAIO
Em nome da SBOT-GO, o ex-presidente Frederico Barra 

de Moraes participou do jornal ao vivo da TBC, explicando 
sobre a importância da campanha do Maio Amarelo para 
conscientizar a população sobre um trânsito seguro.

9 DE MAIO
Mais uma vez, o presidente Adriano Esperidião esteve 

ao vivo do programa Rádio Livre da Rádio Bandeirantes, 
respondendo as principais dúvidas dos ouvintes sobre direção 
segura no trânsito e a prevenção de acidentes.



INSTITUCIONAL

Está na hora de planejar o seu futuro
O plano de previdência da SBOTPrev é um investimento de excelente rentabilidade e baixo nível de risco para que você 
possa cuidar do seu futuro e da sua família com tranquilidade.
Confira:

O resultado acumulado do fundo da SBOTPrev dos últimos 
36 meses até Jan/2019 foi de 35,43%, superando o CDI 
32,74% e significativamente a poupança em 23,68%.

Ele também apresentou uma volatilidade de 0,60% 
neste mesmo período, sendo por isso um fundo de 
baixo nível de risco.
 
No último ano, tivemos um aumento de 31% na 
arrecadação* em relação a dez/2017, e uma evolução 
do Patrimônio Social de 15% também referente ao 
mesmo período.

Ligue e faça o seu SBOTPrev ou portabilidade agora mesmo.
0800 887 0948 • sbotprev.org.br

2016

8,34%

14,00% 13,78%

6,99%

9,93%
11,14%

6,17% 6,42%

7,40% 0,50%
0,54%

0,85%

2017 2018 jan 19

Evolução da Arrecadação

Dez/18Dez/17

R$ 1.329.986,34

R$ 1.016.864,24

Evolução do Patrimônio Social

Dez/18Dez/17

R$ 48.875.099,65

R$ 42.383.224,43

Poupança

CDI

Fundo

*Para esse estudo foram consideradas as contribuições: básica, portabilidade (entrada), aportes, pensão, invalidez e taxa de carregamento
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Após a regulamentação dos planos de previdência ins-
tituídos, criados em 2001 pela lei complementar 109, um 
novo e vantajoso segmento passou a competir com planos 
ofertados por bancos. Também conhecida como previdência 
associativa, essas entidades são exclusivamente destinadas a 
órgãos de classe, sociedade, sindicatos, conselhos de profis-
sionais ou cooperativas.

A SBOTPREV se enquadra neste grupo dos fundos de 
pensão instituídos pelo fato de que só podem aderir ao plano 
associados inscritos na SBOT e seus dependentes. A principal 
vantagem desta modalidade de investimento é o baixo custo 
de gestão, uma vez que são entidades sem fins lucrativos. 

No caso da SBOTPREV, a taxa de carregamento não é 
cobrada dos participantes e a taxa de administração é 0,95%, 
devido a uma decisão do Conselho Deliberativo. Por outro 

lado, os planos ofertados por instituições bancárias cobram 
em média taxas que variam até 3,2%. 

Para se ter uma ideia do impacto disso, na SBOTPREV, 
com uma contribuição mensal de R$ 300,00, feitas durante 
um período de 30 anos, com rentabilidade estimada em 
6% ao ano, o participante terá um benefício mensal de R$ 
2.190,00 a partir dos 65 anos.

Já, se esse mesmo valor for aplicado todos os meses em 
um plano de previdência administrado por um banco, por 
exemplo, levando em consideração a mesma rentabilidade 
e o mesmo período de contribuição, e uma taxa média de 
2% de administração e mais 2% de carregamento, o valor do 
benefício mensal será de R$ 1.279,00 a partir dos 65 anos. 

A diferença entre o fundo de pensão SBOTPREV e um 
plano aberto será muito significativa quando o participante 
começar a receber o benefício. O impacto da não cobrança 
da taxa de carregamento, no caso da SBOTPREV, gera um 
retorno muito mais satisfatório em relação a renda que será 
recebida no futuro. Ou seja, antes de contratar um plano é 
muito importante prestar atenção nas taxas que serão apli-
cadas e fazer um comparativo com a SBOTPREV para ver 
quem sairá ganhando.

Outra vantagem importante é que o dinheiro aplicado 
no SBOTPREV é do CPF do participante e você acompanha 
a rentabilidade, que desde o inicio do nosso fundo sempre 
esteve acima do CDI.

Outra característica que coloca a SBOTPREV à frente 
de outros planos é que em caso de falecimento do titular 
da conta, todo o capital acumulado durante o período de 
contribuição será destinado aos beneficiários indicados ou 
herdeiros legais. O dinheiro nunca fica com a entidade, di-
ferente do que ocorre com os planos das entidades abertas. 
Essa é uma segurança garantida ao nosso participante e seus 
dependentes. 

Outro diferencial é que as contribuições feitas ao plano 
podem ser deduzidas no Imposto de Renda até o limite de 
12% do rendimento anual tributável durante o período de 
acumulação. Além disso, a gestão da SBOTPREV é totalmen-
te feita pelos próprios participantes mediante eleição para os 
Conselhos Deliberativo e Fiscal.

Diferença do 
Plano SBOTPREV 
e outros planos
POR RICARDO ESPERIDIÃO – PRESIDENTE DA DIRETORIA EXECUTIVA DA SBOTPREV






