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Caros colegas,
A SBOT e suas Regionais sempre tiveram uma forte atuação na atualização 

científica, mas desde 2018, elas estão focadas na valorização do ortopedista com 
um trabalho voltado para a defesa profissional. Intensificamos nossas atividades 
permeadas por cinco temas: honorários médicos; atuação na Frente Parlamentar da 
Medicina; ações voltadas aos jovens ortopedistas e residentes; e campanhas públicas.

Procuramos atender as necessidades dos nossos associados e as suas deman-
das. Possuímos realizações importantes, mas sabemos que temos muito ainda a 
caminhar. Para isso, contamos com você, colega ortopedista.

Nesta edição da Revista SBOT-GO, falaremos sobre o Congresso Brasileiro 
de Quadril, realizado em Goiânia e capitaneado pelo Dr. Paulo Silva, que tanto 
nos orgulhou. Também apresentaremos os registros das campanhas públicas que 
realizamos neste último trimestre, e do preparatório que fizemos para o TEOT. Co-
nheceremos ainda os nomes goianos que abrilhantarão o 51º Congresso Brasileiro.

No mais, desejo a todos uma ótima leitura!

ADRIANO PASSAGLIA ESPERIDIÃO | PRESIDENTE DA SBOT-GOIÁS

Longo caminho a 
serviço da Ortopedia

PALAVRA DO PRESIDENTE
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O QUE TEM 
MAIS VALOR 
PARA VOCÊ.

Oferecer e receber proteção é algo que conforta e faz 
feliz. E você já parou para pensar que quem valoriza a 
cooperação também pode ter a melhor proteção? Por 
isso, conte com os Seguros do Sicoob para proteger as 
pessoas que você ama e os bens que você conquistou.
Procure a Sicoob UniCentro Brasileira.

SEGUROS DO SICOOB

Somos feitos
de valores.

Central de Relacionamento Sicoob Seguros - Capitais e regiões metropolitanas: 3003 5262 | Demais localidades: 0800 725 8285 - Atendimento 24 horas | Ouvidoria: 0800 725 0996 - de segunda a sexta, das 8h às 20h | ouvidoriasicoob.com.br | Deficientes auditivos ou de fala: 0800 940 0458 - de segunda a sexta, das 8h às 20h. Seguros Auto 
garantido pelas as seguradoras: Azul CNPJ 33.448.150/0001-11 Processo Susep 15414.001055/2004-84; HDI CNPJ 29.980.158/0001-57 Processo Susep 15414.001197/2004-41; Liberty CNPJ 61.550.141/0001-72 Processo Susep 15414.100331/2004-96; 15414.901089/2015-23; Mafre CNPJ 61.074.175/0001-38 Processo Susep 15414.100326/2004-
83; Porto Seguro CNPJ 61.198.164/0001-60 Processo Susep 15414.100233/2004-59 e Tokio Marine CNPJ 33.164.021/0001-20 Processo Susep 15414.100335/2004-74. Seguros residencial: garantido pelas as seguradoras: Mafre CNPJ 61.074.175/0001-38. Processo Susep 15414.004191/2004-26; Processo Susep 15414.000691/2007-31; Processo 
Susep 15414.004191/2013-05; Porto Seguro CNPJ 61.198.164/0001-60; Processo Susep 15414.002288/2005-85; Processo Susep 15414.002485/2005-02 e Tokio Marine CNPJ 33.164.021/0001-20 Processo Susep 15414.100910/2004-39. Seguro empresarial garantido pelas as seguradoras: Mafre CNPJ 61.074.175/0001-38. Processo Susep 
15414.004672/2004-31; Processo Susep 15414.003010/2006-14; Processo Susep  15414.901789/2013-56; Porto Seguro CNPJ 61.198.164/0001-60. Processo Susep 15414.002287/2005-31 e Tokio Marine CNPJ 33.164.021/0001-20 Processo Susep 15414.901640/2014-58. Seguro Rural garantido pelas seguradoras: Mafre Seguradora S.A. 
Máquinas e Equipamentos CNPJ 61.074.175/0001-38. Processo Susep 15414.004224/2004-38. Processo Susep 15414.004385/2004-21; 15414.004309/2004-16. Processo Susep 15414.004891/2007-63; 15414.004307/2006-99. Sancor Multirrisco Rural CNPJ 17.643.407/0001-30. Processo Susep 15414.900040/2013-91. Seguro Renda Protegida 
planos garantidos por Montegeral Aegon Seguros e Previdência S.A. CNPJ 33.608.308/0001-73. Processo Susep 15414.002505/2011-85. Seguro Prestamista planos garantidos por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16. Processo Susep Prestamista Pessoal 15414.901213/2016-31. Processo Susep Prestamista 
Rural 15414.901216/2016-75. Seguros Vidas seguro de vida individual plano garantido por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16 Processo Susep 15414.901289/2016-67. Seguro de Vida Mulher plano garantido por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16. Processo Susep 
15414.901289/2016-67. Seguro de Vida Simples plano garantido por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16. Processo Susep 15414.900006/2017-41. Seguro de Vida Empresarial plano garantido por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16 Processo Susep 15414.900004/ 
2017-51. Seguro de Vida Master plano garantido por Montegeral Aegon Seguros e Previdência S.A. CNPJ 33.608.308/0001-73. Processo Susep 15414.003037/2012-47. O registro desses planos na Susep não implica, por parte desta autarquia, incentivo ou recomendação à sua comercialização.

PROTEJA

Central de Atendimento: (62) 3221-2000
sicoobunicentrobrasileira

Acesse: sicoob.com.br



DESTAQUE

Em alusão ao Dia do Ortopedista 
celebrado no dia 19 de setembro, repre-
sentantes da SBOT-GO se uniram aos 
ortopedistas de todo o Brasil para uma 
sessão na câmara dos deputados, em 
Brasília, no dia 17 de setembro, para dis-
cutir os rumos da especialidade no país e 
valorização profissional. Junto à comitiva 
goiana, estavam mais de 80 acadêmicos de 
Medicina da UNIFAN. Após a solenidade, 
os ortopedistas foram recebidos pelo cole-
ga e ministro da saúde Henrique Mandetta 
para um almoço em celebração da data.

O presidente da SBOT-GO, Adriano 
Esperidião, agradeceu a todos os alunos 
que compareceram à solenidade, aos 
ortopedistas goianos que se deslocaram 
em comitiva para Brasília e em especial 

Dia do Ortopedista é 
comemorado com ampla 
discussão sobre valorização 
profissional e saúde pública

ORTOPEDISTAS GOIANOS E MAIS DE 80 ACADÊMICOS DE MEDICINA 

DA UNIFAN SE DESCOLARAM ATÉ A CAPITAL BRASILEIRA PARA A 

SOLENIDADE DE HOMENAGEM NA CÂMARA DOS DEPUTADOS

Ortopedistas no Plenário

Adriano Menezes e Adriano EsperidiãoRicardo Esperidião e Adriano Esperidião

Mandetta com a camiseta da Regional Goiás

ao professor Alcides, deputado federal 
por Goiás, que apoiou o movimento. 
“A ortopedia está presente em todos os 
momentos em nossa vida, desde as situ-

ações mais simples até as questões mais 
graves de saúde pública. O momento 
hoje é de debate sobre a saúde pública 
de Goiás e de todo o país”, declarou.
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Mandetta e Frederico Barra de MoraesAurélio Arantes, Alano Queiroz, André Cardoso e Adriano Esperidião

Acadêmicos de Medicina da UNIFAN

Segundo o presidente da Liga de Medicina do Esporte 
da UNIFAN, Bruno Hernandez Almeida Araújo, que liderou 
junto aos alunos a ida a Brasília, sob coordenação do professor 
Frederico Barra, o encontro agregou bastante na formação 
dos acadêmicos. “Foi fantástico. A SBOT está de parabéns. O 
Dr. Adriano Esperidião, presidente de nossa Regional Goiás, 
conduziu nossa ida juntamente com o Dr. Frederico Barra 
nos dando uma oportunidade única de encontro com depu-
tados federais e o ministro Mandetta que nos apresentou os 
novos rumos e avanços da Medicina”, salientou. “Logo cedo 
nós alunos aprendemos que realmente vale a pena de ser 
SBOT”, completou Bruno.

Revista da sociedade BRasileiRa de oRtopedia e tRaumatologia - Regional goiás  -  5

Jornalista Responsável: Tatiana Cardoso - 
JPGO 2393
Redação: Ana Paula Machado 
Projeto Gráfico: Vinícius Carneiro
Impressão: Gráfica Art3
Tiragem: 1.000

Presidente: Adriano Passaglia Esperidião
1º Vice-presidente: Leandro Alves de Oliveira 
2º Vice-presidente: Bruno Air
1º Secretário: Antônio Carlos Wall Borges
2º Secretário: Rodrigo Nunes
1º Tesoureiro: Ulbiramar Correa
2º Tesoureiro: André Luiz Passos Cardoso 
Diretor-científico: Junichiro Sado Júnior

Ombro e Cotovelo 
Dr. Thiago Barbosa Caixeta 
Dr. Leonardo Vieira Santos
Dr. Lúcio Norio Watanabe

Mão e Micro-Cirurgia: 
Dr. Ricardo Pereira da Silva 
Dr. Emanoel de Oliveira 
Dr. Sérgio José de Lima 

Coluna 
Dr. Aurélio Felipe Arantes
Dr. Rogério Toledo de Sousa
Dr. Rodrigo Borges di Ferreira 

EXPEDIENTE

Rua 1.121 com 1.124, Qd. 216, Lt. 04
Setor Marista - Goiânia - Goiás / Brasil
CEP: 74175-080
email: tatiana@versaillescomunicacao.com.br

Quadril 
Dr. Leandro Alves Oliveira 
Dr. José Vinicius Tronconi 
Dr. Márcio Oliveira Calábria Júnior 

Joelho 
Dr. Harley Paranhos Júnior 
Dr. Ubiramar Ramos Caiado Júnior 

Tornozelo e Pé 
Dr. Leandro Knewitz 
Dr. Ademir Freire de Moura Júnior 
Dr. Jefferson Soares Martins 

Ostemetabólica 
Dr. Rodrigo Marques Paranahyba
Dr. Fábio Lopes de Camargo

Pediatria 
Dr. Leandro Hinhung Vilarinho 
Dr. Luiz Fernando Jardim 
Dra. Akemi Kasahara Omi de Freitas 

Trauma 
Dr. Francisco Ramiro Cavalcante 
Dr. Márcio de Oliveira Gomes 
Dr. Adriano Alves de Meneses 

Fixador 
Dr. Carlos Eduardo Cabral Fraga 
Dr. Anésio Samuel Fernandes Neto 
Dr. Joaquim Aroldo Bezerra Galvão 

Tumor 
Dr. Rogério do Amaral Andrade 
Dr. Luiz Gustavo Ferreira dos Santos 

Artroscopia / Esporte 
Dr. Sandro Reginaldo 
Dr. Gleyder Jose Nunes de Sousa 
Dr. Bruno Rafael Silva Favaron 
Dra. Claudina Ramos Caiado 

Atuação em Dor 
Dr. Frederico Barra de Moraes
Dr. Fabiano Inácio de Souza

Comissão de Residência Médica 
Dr. Grimaldo Martins Ferro 
Dr. Flavio Augusto Kuroki Borges 
Dr. José Moises de Oliveira Costa 
Dr. Andre Luiz Passos Cardoso

Comissão de Ética /
Defesa Profissional e Honorários 
Coordenador: Dr. Alano Ribeiro de Queiroz Filho 
Dr. Hugo Alexandre Guimarães Loyola

Secretaria SBOT-GO:
Dr. Eduardo Alves Teixeira 
Dr. Mauro Pereira Machado 

Comissão Publicação e Divulgação 
Coordenador: Dr. Adriano Passaglia Esperidião
Dr. Leandro Alves de Oliveira
Dr. Bruno Air

Comissão de Campanhas Públicas e Ações Sociais
Coordenador: Dr. Adriano Passaglia Esperidião
Dr. Paulo Silva
Dra. Claudina Ramos Caiado
Dr. Frederico Barra de Moraes
Dr. Rodrigo Alvarenga Nunes

Sua opinião é importante!
Envie críticas e sugestões para
sbotgo@sbotgo.org.br

Acesse a fanpage:
facebook.com/SBOTGoias
Instagram: @sbot_goias
Distribuição: gratuita e dirigida 
Periodicidade: trimestral 

REGIONAL SP REGIONAL AC REGIONAL AL REGIONAL AP REGIONAL AM

REGIONAL BA REGIONAL CE REGIONAL DF REGIONAL ES REGIONAL GO

REGIONAL MA REGIONAL MT REGIONAL MS REGIONAL MG REGIONAL PA

REGIONAL PB REGIONAL PR REGIONAL PE REGIONAL PI REGIONAL RR

REGIONAL RO REGIONAL RJ

REGIONAL SE REGIONAL TO

REGIONAL RN REGIONAL RS REGIONAL SC



EDUCAÇÃO CONTINUADA

Congresso Brasileiro de 
Quadril projeta ortopedia 
goiana a nível nacional
O ENCONTRO, PROMOVIDO PELA 

SOCIEDADE BRASILEIRA DE QUADRIL, 

COM APOIO DA SBOT, MARCOU 

A HISTÓRIA DA ORTOPEDIA E 

TRAUMATOLOGIA GOIANA QUE PÔDE 

MOSTRAR PARA TODO O BRASIL E O 

MUNDO A SUA POTÊNCIA

Foram mais de 160 palestras nacionais, 
13 professores internacionais, 917 inscritos 
e aproximadamente 1.300 participantes 
dentre congressistas, expositores e equipe 
organizadora. Os números são altos e 
motivadores, porém, não se igualam a 
excelência científica do XVIII Congresso 
Brasileiro de Quadril (CBQ), realizado de 
21 a 23 de agosto, em Goiânia. 

Para o presidente do CBQ 2019, Paulo 
Silva, a já conhecida receptividade do 
goiano foi importante para que todos os 
congressistas se sentissem em casa. “Agra-
deço a todos pela colaboração, participação 
ativa e compromisso com a especialidade 
do Quadril, principalmente meus pares, 
colegas goianos, que prestigiaram e aju-
daram a realizar este grande evento que 
aconteceu em nossa cidade, o que nos 
orgulha muito”, ressalta Paulo Silva.

Sobre as inovações apresentadas 
durante o congresso, Paulo Silva cita os 
temas referentes à reconstrução articular, 
as revisões, tratamentos das infecções 
mais graves do quadril, as discussões so-
bre materiais ortopédicos, além de todas 
as patologias que envolvem o quadril 
que, segundo ele, “foram amplamente 
discutidas desde uma simples bursite 
até as infecções e revisões mais graves”, 
salienta. “Ainda foram apresentadas 
novidades tanto do ponto de vista do 
tratamento clínico, cirurgia preservadora, 
cirurgia de substituição articular e cirurgia 
de revisões das artroplastias”, pontua.
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BRASILEIRO

Goianos são confirmados para o 51º 
Congresso Anual da SBOT

No período de 16 a 19 de novem-
bro, em Fortaleza (CE), acontecerá o 
51º Congresso Anual da Sociedade 
Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. 
Durante os três dias de intensa atividade 
científica, serão reunidos aproximada-
mente 4 mil especialistas “ávidos pelas 
novidades do mercado, por atualização 

científica e novas técnicas”, analisa o 
presidente Moisés Cohen.

Este ano, a grade científica terá um 
novo formato, priorizando as áreas da 
Ortopedia. “A proposta é fazer um con-
gresso de cada subespecialidade dentro 
do congresso da SBOT trazendo o que 
há de mais atual para a programação 

científica”, enfatiza o presidente da 
SBOT. Destaque, ainda, para a partici-
pação de profissionais de vários países, 
incluindo os 20 palestrantes internacio-
nais já confirmados.

Entre os professores nacionais, 
alguns nomes goianos comporão a 
grade:

Alexandre Daher Albieri
Anderson Freitas
Bruno Air Machado da Silva
Fábio Lopes de Camargo
Frederico Barra de Moraes
Grimaldo Martins Ferro
Helder Rocha Araújo
Junichiro Sado Junior
Leandro Alves de Oliveira
Lindomar Guimarães Oliveira
Murilo Tavares Daher
Paulo Silva 
Rodrigo Alvarenga Nunes
Rodrigo Marques Paranahyba
Sandro Reginaldo
Sérgio Daher
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AGENDE-SE

COTCOB abraça colegas 
do Norte do país para 
um encontro ainda mais 
enriquecedor

PIRENÓPOLIS, GOIÁS, FOI A CIDADE ESCOLHIDA PARA SEDIAR O IX CONGRESSO DE ORTOPEDIA E 

TRAUMATOLOGIA DO CENTRO-OESTE BRASILEIRO E I CONGRESSO DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA DO CENTRO 

OESTE NORTE DO BRASIL, DE 17 A 19 DE OUTUBRO. PRESIDENTES DAS REGIONAIS DA SBOT FAZEM O CONVITE:

“Prezado colega ortopedista do Centro-Oeste e Norte 
do Brasil, nosso IX COTCOB está chegando. E como 
novidade, pela primeira vez, teremos a participação das 
Regionais SBOT do norte do país em conjunto com as do 
Centro Oeste. Assim denominamos COTCON - I Con-
gresso de Ortopedia e Traumatologia do Centro Oeste 
Norte do Brasil. O local do evento dispensa comentá-
rios, Resort Pousada dos Pireneus, na histórica e bonita 
Pirenópolis (GO). A programação científica, elaborada 
pela Regional SBOT GO, está imperdível. Expressivos 
temas, palestrantes nacionais do mais alto nível e um 
convidado internacional, com muita experiência na Ar-
troplastia do Joelho: Dr. César Rocha (Colômbia). Além 
da educação continuada, teremos momentos de muito 
congraçamento e trocas de experiência. Junte-se a nós. 
Traga sua família.”

“Como presidente da SBOT-DF, quero convidar to-
dos os colegas da ortopedia de Brasília e entorno para 
o IX Congresso de Ortopedia e Traumatologia do Cen-
tro-Oeste Brasileiro, entre os dias 17 e 19 de Outubro 
de 2019. O evento será em Pirenópolis-GO e este ano, 
além do congresso, também acontecerá o I COTCON 
– I Congresso de Ortopedia e Traumatologia do Centro 
Oeste Norte do Brasil. Nesses três dias vamos discutir 
patologias ortopédicas no idoso e na infância, lesões 
esportivas, tratamentos de doenças metabólicas, dentre 
outros temas. Essa é uma oportunidade para que todos 
nós possamos nos atualizar, rever amigos e trocar expe-
riências. As inscrições já estão abertas”.

PAULO LOBO
DIRETOR DE REGIONAIS DA SBOT

JOSÉ HUMBERTO DE SOUZA BORGES
PRESIDENTE DA SBOT DISTRITO FEDERAL

“Queria convidar você para participar do IX Congresso 
de Ortopedia e Traumatologia do Centro-Oeste Brasileiro e 
I COTCON – I Congresso de Ortopedia e Traumatologia 
do Centro Oeste Norte do Brasil, o maior congresso médico 
do Centro-Norte do país e do qual nós, do Amazonas, muito 
nos orgulhamos em participar. Nos vemos em Pirenópolis – 
Goiás, entre 17 e 19 de outubro. Está imperdível e será uma 
oportunidade única de atualizarmos nosso conhecimento 
dentro de nossa especialidade e ainda de trocarmos experi-
ências e uma programação social vasta que certamente unirá 
os ortopedistas e traumatologistas de todo o Brasil”.

“Gostaria de fazer um convite especial para todos os colegas 
do Mato Grosso do Sul e de todo o Centro-Oeste e região Nor-
te: de 17 a 19 de outubro será realizada em Pirenópolis, Goiás, 
a 9ª edição do Congresso de Ortopedia e Traumatologia do 
Centro-Oeste Brasileiro. Este ano, uma grande novidade que é 
a primeira edição do Congresso de Ortopedia e Traumatologia 
do Centro Oeste Norte do Brasil, abraçando todos os colegas 
do Norte do país. Estamos trabalhando para um encontro rico 
cientificamente e também que possa proporcionar momentos 
de grande interação entre os colegas de todo o Brasil. Para que 
ele seja inesquecível, contamos com a sua presença. Até lá!”

EDUARDO ABREU
PRESIDENTE DA SBOT AMAZONAS

MARCELO LUIZ QUARTEIRO
PRESIDENTE DA SBOT MATO GROSSO DO SUL

“Gostaria de convidar os colegas da região Norte e Cen-
tro-oeste, em especial do Estado do Pará, para participarem 
do COTCOB+Norte. A Regional Goiás já tem a tradição de 
realizar grandes eventos e com certeza, esse será um sucesso”.

HILMAR TADEU
PRESIDENTE DA SBOT PARÁ 
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PROVA DE TÍTULO

Nos dias 2 e 3 de agosto, a SBOT-GO realizou mais 
um treinamento para residentes que buscam o título de 
especialista TEOT 2020. Este preparatório, sob coordena-
ção do ortopedista Frederico Barra de Moraes e apoio das 
empresas Biomarin e Amgen, discutiu as Doenças Osteome-
tabólicas, mais especificamente os temas Displasias Ósseas 
e Osteoporose.

Para Frederico Barra, o treinamento é um aprendizado 
para toda a vida do especialista em Ortopedia, não apenas 
uma preparação para a prova. “A SBOT-GO proporciona 
a revisão de temas fundamentais e atualizados para que os 
residentes possam se aprimorar e levar maior qualidade e 
conhecimento técnico-científico para o atendimento aos 
pacientes”, pontua o coordenador. 

Ele exemplifica a osteoporose, tema do segundo dia de 
atividades, que cai tanto na prova teórica quanto prática. “A 
osteoporose é a principal doença que cai na prova e está 
bastante presente no dia a dia do ortopedista”, salienta. 

Com alta qualidade na apresentação dos temas e dis-
cussão de casos, o treinamento contou com a participação 
de grandes nomes da ortopedia goiana, como o próprio 
organizador Frederico Barra, Fábio Lopes, Luiz Otávio Bat-
taglin e Rodrigo Paranahyba. Além deles, também esteve 
presente o ortopedista Wilisson Ribeiro Filho, especialista em 
Ortopedia Pediátrica pela Santa Casa de São Paulo e chefe 
do Serviço de Ortopedia Pediátrica da PUC de Campinas. 

DOENÇAS RARAS: COMO AGIR
Wilisson Ribeiro Filho possui como área de atuação as 

doenças raras e doenças pediátricas ortopédicas, dentre elas 

Preparatório do TEOT para 
residentes da SBOT-GO debate 
Doenças Osteometabólicas

as mucopolissacaridoses que foram debatidas no primeiro dia 
de atividades do treinamento SBOT-GO. Segundo o especia-
lista, o tratamento das doenças raras acaba ficando restrito 
aos grandes centros. “Como são patologias que possuem 
prevalência pequena, 1:1.000.000, 1:100.000 nascidos vivos, 
a maioria dos ortopedistas acabam tendo pouco contato com 
estas doenças e drenam para os grandes serviços”, detalha. 

A dica de Wilisson Ribeiro é que quando o ortopedista 
se deparar com este tipo de caso ou pensar neste tipo 
de diagnóstico, que ele consiga fazer o tratamento inicial 
e encaminhar para um centro de referência para fazer 
um tratamento definitivo na criança. “Na universidade 
sempre falamos aos residentes que eles só acham aquilo 
que procuram. Se o residente ou o próprio ortopedista 
não pensar que esta doença pode aparecer, ele nunca 
fará o diagnóstico”, alerta. “A doença existe, há uma 
série de sinais e sintomas e se o médico for capaz de 
pensar no diagnóstico ele já ajuda bastante os pacientes”, 
acrescenta Wilisson.

Em relação à prova TEOT, o ortopedista afirma que 
as mucopolissacaridoses têm caído cada vez mais nas 
questões, principalmente por terem advento de novas 
medicações e exames. Segundo ele, elas já eram questões 
clássicas, agora com novos trabalhos e com a relevância 
na literatura com novos tratamentos a tendência é que 
se aumente ainda mais o número de questões. Por isso, 
a orientação é estudar as quatro principais, a diferença 
entre elas, os sinais e sintomas. “A maioria das questões 
da SBOT lida sobre diagnóstico e diagnóstico diferencial 
entre as mucopolissacaridoses”, frisa.

TRATAMENTO DAS DOENÇAS RARAS ACABA FICANDO 

RESTRITO AOS GRANDES CENTROS, POR ISSO CADA VEZ É 

NECESSÁRIO DAR ATENÇÃO A ESSAS PATOLOGIAS
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SUBESPECIALIDADE

A Sociedade Brasileira de Quadril (SBQ) – Regional Cen-
tro-Oeste, com apoio da Sociedade Brasileira de Ortopedia 
e Traumatologia – Regional Goiás (SBOT-GO), realizou, 
no dia 6 de junho, o 3º Clube do Quadril, na COT. Com 
a presença de aproximadamente 40 ortopedistas, a edição 
teve a participação especial do professor Osvaldo Pires (SP), 
presidente da Comissão de Educação Continuada da SBQ 
e da Comissão de Preceptores da SBOT, atuante no grupo 
de quadril da Escola Paulista de Medicina.

Com o tema central Prótese total de quadril, foram minis-
tradas duas aulas. A primeira sobre Metal de Alta Porosidade 
que, de acordo com Osvaldo Pires, é um material novo que 
está sendo utilizando principalmente em pacientes que pos-
suem grandes perdas ósseas. Ainda foi falado sobre Fraturas 
Periprotéticas, “que são aquelas fraturas que acontecem nos 
ossos próximos à prótese total de quadril”, explica.

Segundo o ortopedista, Goiás possui, hoje, a mesma técni-
ca cirúrgica e materiais dos grandes centros como São Paulo. 
“A troca de experiências e conhecimento é extremamente 
rica, vim a Goiânia para ensinar e muito mais para aprender”, 
frisa Osvaldo Pires. 

Para ele, tanto a SBOT quanto a SBQ possuem em seu 
DNA a educação continuada. “Todos devem participar do 
Clube do Quadril, pois a reciclagem e o ganho de conhe-
cimento são fundamentais para que o ortopedista esteja 
uptodate com o que há de mais moderno na especialidade, 
aprimorando a técnica cirúrgica e refletindo todo o aprendi-
zado ao atendimento ao paciente”, salienta.

Clube do Quadril chega 
a sua terceira edição 
com sucesso

ENCONTRO, QUE CONTOU COM A PRESENÇA DO 

PROFESSOR OSVALDO PIRES (SP), TEVE COMO 

PRINCIPAL TEMA PRÓTESE TOTAL DE QUADRIL
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CAMPANHAS

Ações da SBOT-GO 
conscientizam população e 
promovem qualidade de vida

Cumprindo seu papel social e educacional, a SBOT-GO realizou, nos últimos três meses, quatro 
campanhas junto à população com o objetivo de conscientizar e fomentar informações que previnam 
acidentes e possíveis danos à saúde. Acompanhe:

Durante todo o mês de junho, quando acontecem as 
festas juninas e aumenta-se o uso de fogos de artifício, os 
ortopedistas e traumatologistas foram à mídia para falar so-
bre os riscos dos artefatos e salientar sobre a prevenção dos 
acidentes. Os dados alertam que uma em cada 10 pessoas 
tem um de seus membros superiores amputados, além de 
outras sequelas, ao manusear os artefatos. 

CAMPANHA FOGOS DE ARTIFÍCIO CAMPANHA MERGULHO EM ÁGUAS RASAS

05 DE JULHO: 
Renato Fleury con-
cede entrevista na 
FONTE TV ao vivo 
orientando a popu-
lação sobre as ma-
neiras de se evitar 
acidentes durante as 
férias de julho

08 DE JULHO: André Cardoso, Capitão do Corpo de 
Bombeiros Saul Ezrom e Fisioterapeuta Caroline Almeida 
participam de roda de conversa na Vinha FM sobre acidentes 
em rios e lagos. Foram abordados temas como precauções, 
primeiros socorros e reabilitação

Durante as férias de julho, a SBOT-GO trabalhou 
na campanha Mergulho em Águas Rasas que deu dicas 
de como evitar lesões medulares ao mergulhar em rios, 
piscinas, lagos e outros. Dentre estas dicas estavam: não 
mergulhar em águas turvas; não mergulhar de cabeça; não 
ingerir bebida alcoólica antes dos mergulhos; certificar a 
profundidade da água.

06 DE JUNHO: Pre-
sidente da SBOT-GO, 
Adriano Esperidião, par-
ticipa ao vivo do jornal 

da TBC orientando a população inclusive em alusão Dia de 
Combate a Queimaduras

06 DE JUNHO: Renata Pedra, concede entrevista ao vivo 
na Fonte Tv, falando da campanha e alertando à população 
sobre os riscos do manuseio dos fogos de artifício

27 DE JUNHO: 
Henrique Bufáiçal, par-
ticipa ao vivo do Progra-
ma Hora Livre, da Rádio 
Bandeirantes, falando 
sobre tratamentos após 
traumas causados pelo 
uso de fogos artifício

EM TRÊS MESES, FORAM REALIZADAS QUATRO CAMPANHAS EDUCATIVAS: FOGOS DE 

ARTIFÍCIO, MERGULHO EM ÁGUAS RASAS, MOCHILAS ESCOLARES E BICICLETA SEGURA
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CAMPANHA BICICLETA SEGURA

CAMPANHA MOCHILAS ESCOLARES

16 DE AGOSTO: Leandro Alves concede entrevista a 
PUC TV e fala sobre Campanha Bicicleta Segura

17 DE AGOSTO: Leandro Alves participa do programa 
Falando Sério na Rádio Interativa e fala sobre Campanha 
Bicicleta Segura

19 DE AGOSTO: Publi-
cação de artigo do Leandro 
Knewitz em alusão ao Dia do 
Ciclista no jornal O Popular

19 DE AGOSTO: Publica-
ção de matéria com Leandro 
Knewitz alusão ao Dia do 
Ciclista no jornal O Popular

23 DE AGOSTO: Le-
andro Knewitz participa do 

programa Mesa dos Notáveis - Rádio Vinha FM e fala sobre 
a Campanha Bicicleta Segura

30 DE JULHO: André Cardoso concede entrevista ao vivo 
na Tv Anhanguera - Bom Dia Goiás, e alerta sobre a Campanha 
das Mochilas Escolares

30 DE JULHO: 
Adriano Esperidião 
concede entrevista 
ao vivo na Tv Record 
- Goiás no Ar, orien-
tando sobre a Cam-
panha das Mochilas 
Escolares 

Por acreditar que todos podem conviver no trânsito – 
ciclistas, motoristas e pedestres –, a SBOT fez campanhas 
online e presenciais durante todo o mês de agosto para 
conscientizar e incentivar a população a pensar e agir com 
cidadania e segurança. Em comum, todas as peças publicitárias 
vão explorar o lado positivo de pedalar e terão como pano 
de fundo o atual avanço do uso da bicicleta em todo o país, 
que tem acontecido por diversos motivos, entre eles baixo 
custo, rapidez, praticidade, saúde e preocupação ambiental. 

Ainda em julho, para a volta às aulas, a SBOT-GO, assim 
como no início do ano, realizou a campanha Mochilas Esco-
lares, explicando a importância da boa postura ao carregar as 
mochilas e seu peso ideal para evitar danos à coluna.

08 DE JULHO: Adriano Esperidião participa de entre-
vista ao vivo na Tv Goiânia Band e explica a importância da 
Campanha Mergulho em Águas Rasas

09 DE JULHO: André Cardoso participa ao vivo do 
jornal da TBC (Tv Brasil Central) falando sobre dores, lesões 
na coluna e como evitá-las

09 DE JULHO: Aurélio Arantes participa ao vivo na PUC 
TV do jornal e divulga a campanha Mergulho em Águas Rasas

11 DE JULHO: Frederico Barra de Moraes participa ao 
vivo na Rádio Vinha FM de entrevista sobre a campanha Mer-
gulho em Águas Rasas, esclarecendo a dúvidas da população

13 DE JULHO: Sandro Reginaldo participa de entrevista 
ao vivo na Rádio Interativa - Programa Falando Sério e expli-
ca a importância da Campanha Mergulho em Águas Rasas, 
dando orientações e respondendo a perguntas dos ouvintes

18 DE JULHO: Luiz 
Carlos Milazzo Netto par-
ticipa de entrevista ao 
vivo na Rádio Bandeiran-
tes - Programa Rádio Livre 
e explica a importância da 
Campanha Mergulho em 
Águas Rasas, dando orien-
tações e respondendo a 
perguntas dos ouvintes
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ORTOPEDISTA PELO MUNDO

 “O AMOR DELES PARA CONOSCO E ENTRE ELES 

É ESPETACULAR. NO SOLO AFRICANO, SINTO 

EM CADA UM A PRESENÇA DE DEUS”

“Sacudir o mundo”, este é o objetivo do 
projeto Fraternidade sem Fronteiras, organização 
humanitária que ampara prioritariamente crian-
ças e jovens em situação de vulnerabilidade ou 
risco social em alguns dos lugares mais pobres 
do planeta. Também é a missão escolhida pelo 
cirurgião de quadril Luciano Lucindo da Silva 
para fazer diferença no mundo.

O ortopedista, traumatologista e médico-
-legista iniciou seu trabalho no projeto em 
2016, quando foi a Moçambique. Motivado 
pela “necessidade de ajudar o próximo de uma 
maneira que pudesse ver a realidade dele sob 
uma perspectiva mais real”, repetiu a missão nos 
anos seguintes, 2017 e 2018, em Madagascar. 

Luciano afirma que, na África, é oferecida 
assistência médica geral, em especial com as 
crianças. “Milhares de pessoas são assistidas 
durante todo o ano. Quando estamos em cara-
vana, assistimos de uma forma mais intensa em 
torno de 2 mil pessoas em um período de 10 
dias, sendo a maioria composta por crianças”, 
explica o ortopedista.

Ele declara: “a missão é a melhor forma que 
tenho para estar perto de Deus. Agradeço a Ele 
e a cada pessoa atendida por me concederem a 
oportunidade de ajudar”. Segundo o médico, o 
fato que mais o marcou negativamente foi ver 
uma criança comendo gafanhotos para matar a 
fome, em Madagascar. “Em Moçambique, vi um 
rato seco ao sol guardado em uma choupana 
que seria usado como alimento”, acrescenta.

COMO PARTICIPAR
As caravanas são mensais para Moçambique, 

Madagascar e Malaui. Para participar, basta 
acessar o site oficial da organização humanitária: 
fraternidadesemfronteiras.org.br e se inscrever. 
“Se tivéssemos um ortopedista goiano por mês 
indo à África, resolveríamos em parte os pro-
blemas dos nossos irmãos africanos. Cada um 
de nós voltaria repleto de luz e com a vontade 
de regressar para juntos dos nossos irmãos afri-
canos”, frisa Luciano.

Ambovombe - Madagascar

Matuba - Moçambique

Fraternidade sem 
Fronteiras é a missão 
escolhida pelo ortopedista 
Luciano Lucindo
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