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FACAMOS A DIFERENCA
NAS URNAS

GRIMALDO MARTINS FERRO
Unica forma de mudarmos os rumos do pais é elegendo PRESIDENTE DA SBOT-GO
pessoas comprometidas com os anseios da populacao

Dias antes do inicio oficial do Campeonato Mundial de Futebol estavamos com uma
grande expectativa sobre o destino do Brasil. E esta expectativa continuara até outubro.
Como a populacao reagira diante das urnas? Sera que elegeremos as pessoas certas? Qual a
magnitude do caos se os mesmos politicos ficarem a frente do Governo brasileiro? Afinal, qual
€ a responsabilidade de cada um de nos, cidadaos?

Me parece correto a percepcao de que a unica forma de mudarmos os rumos do pais €
elegendo pessoas comprometidas com os anseios da populacao. Governantes honestos, que
nao governam e legislam apenas mediante recebimento de “favores”. Enfim, que nao sejam
corruptas.

Teriamos que trocar boa parte dos nossos governantes. E se tudo desse certo, o resultado
beneficiaria as futuras geragoes. Por isso, temos que comecar imediatamente! Votemos certo,

com responsabilidade. Vamos ajudar os nossos vizinhos, amigos, funcionarios e pacientes a
fazerem o mesmo.

E a Copa do Mundo de Futebol? Bem, este € um outro assunto.
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CONCENTRE SUA MOVIMENTACAO |
FINANCEIRA NA COOPERATIVA '
. | F GARANTA SUA FATIA DE RESULTADOS,

ALEM DOS MELHORES SERVICOS PARA F) 7
QUEM E DONO.
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Referéncia em distribuicdo de resultados para os FAZ SENTIDO OPERAR

associados. Mais de R$ 40 milhdes de sobras em COM UMA INSTITUICAO U N I CR E D i‘
2013, Media de RS 4.000,00 por associado. FINANCEIRA QUE E SUA.
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Jotrahc ganha forca com
a inclusao dos Clubes de
Subespecialidades

De acordo com o presidente, Leandro de
Oliveira, o encontro promovera debates sobre
temas e atualizacoes pertinentes as praticas
clinicas e tecnicas cirurgicas ortopedia

A 8% edicao da Jornada de Ortopedia e Traumatologia
do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
UFG (Jotrahc) esta proxima e promete grande atualizacao
cientifica aos participantes. Este ano, sera realizada no
periodo de 22 a 24 de agosto, no Ecologic Ville Resort &
Spa, em Caldas Novas. “O espaco oferece uma excelente
estrutura para o encontro cientifico e confraternizacao
pos-evento. Aguardamos a todos para o sucesso e
engrandecimento da Jornada”, afirma o ortopedista Leandro
Alves de Oliveira, responsavel pela organizacao.

Idealizada pela Associacao dos Ex-Residentes e Ex-
Estagiarios do Departamento de Ortopedia e Traumatologia
do Hospital das Clinicas-UFG, da qual Leandro €
presidente, a Jotrahc tem como objetivo o encontro dos
ortopedistas da regiao para debater temas e atualizacoes
pertinentes as praticas clinicas e tecnicas cirurgicas em
ortopedia. “Promoveremos discussoes sobre o tema
Trauma focando no contexto de cada subespecialidade
da ortopedia”, detalha o especialista.

O convidado nacional desta edicao sera o professor Joao
Mauricio Barretto, especialista em cirurgia do joelho. “Daremos
destaque, ainda, a grande participacao de nossos ortopedistas
em conferéncias e mesas redondas’, afirma Leandro. Segundo
ele, a inclusao dos Clubes do Membro Superior, Quadril,
Joelho e Pe demonstra a forga da Jotrahc, garantindo, ainda,
maior espaco e visibilidade das especialidades no evento.
“Nao figuem de fora, comparecam!’, ressalta.
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Clinica Sao Camilo

Diagnostico por Imagem
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Il Forum de Regionais

SBOT-GO participa de congresso para discutir os principais

temas de interesse dos ortopedistas brasileiros

A SBOT-GO se reuniu com a diretoria da SBOT e
representantes de outros 24 Estados brasileiros para a segunda
edicao do Forum de Regionais. O evento aconteceu na cidade
de Brasilia, DF, nos dias 16 e 17 de maio.

Para Arnaldo Hernandez, atual presidente da SBOT, o
principal objetivo do evento foi a integracao com as regionais
e a troca de informacoes.

O Il Forum de Regionais abordou temas relacionados
a administracao da SBOT e as principais areas de atuacao.
Foram realizadas discussoes por grupos que proporcionaram
o envolvimento dos participantes que puderam manifestar
suas opinioes e dar ideias sobre determinados assuntos.

O Forum foi dividido em sete etapas que abordaram
temas como Previdencia Privada (SBOTPrev), Titulo de
Especialista, a marca SBOT como fator de integracao nacional,
Projeto SBOT para as Regionais, Defesa Profissional e
Interatividade Social.

DEBATES

Segundo a SBOT, durante o Forum, foi realizada uma
importante atividade de aproximacao e troca de informacoes
entre todos os participantes. Divididos em grupos, cada um
apresentou determinados temas pertinente a instituicao.

Ideias como a criacao de aulas integradas para os
residentes dentro das Regionais e a elaboracao de cursos
presenciais e a distancia foram destacadas para o Exame de
Titulo de Especialista.

A principal campanha para 2014 ficou definida como a
valorizacao do titulo de Especialista, mas ainda foram abordados
temas como fortalecimentos dos eventos de educacao
continuada nas regionais, questoes de defesa profissional e
como melhorar os servicos oferecidos aos membros.
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Durante o congresso foi apresentado o Programa de
Profissionalizacao da SBOT e de suas Regionais, com o
projeto de Gestao Financeira que proporciona organizacao
e protecao judicial, para padronizar a gestao administrativa
de todas as regioes e criar um historico de realizacoes que
pode ser transferido para as futuras gestoes.

A Comissao Nacional de Beneficios e Previdéncia Social,
apresentou o plano de previdencia exclusivo da Sociedade, o
SBOTPrev, que pode ser contratado por qualquer ortopedista
membro da Sociedade. No site sbot.org.br, € possivel ter mais
informacoes sobre o plano e como aderir.
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SBOT-GO atende a
comunidade em Acao Global

Foram realizados avaliacao epidemiologica de osteoporose em pacientes acima de 40
anos alem da triagem de crianca com pes planos por avaliacao clinica e podoscopica

A Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
— Regional Goias participou ativamente do projeto
Acao Global, juntamente com as Ligas Académicas da
Universidade Federal de Goias, realizado no dia 26 de maio,
no Colegio Estadual Maria Rosilda, Setor Garavelo, em
Aparecida de Goiania. “Ficamos felizes em participar de um
evento bem intencionado e de grande importancia social.
Uma das missoes da SBOT-GO e justamente estar junto a
comunidade”, analisa o presidente Grimaldo Ferro. Ainda
na area da saude, houve atendimento odontologico
basico, acupuntura sistémica auricular, vacinacao, afericao
de pressao, consulta oftalmologica, triagem de catarata,
glaucoma, retinopatia diabética, palestras de saude bucal,
distribuicao de kits odontologicos e orientacao nutricional.
“Levar atendimento e educacao a populacao € fundamental
na prevencao de doencas e efetividade no tratamento.
Queremos levar qualidade de vida a todos’, analisa o
ortopedista. A comunidade ainda pode tirar duvidas e
resolver questoes juridicas, sobre aposentadoria, emprego

OC

e educacao. Foram realizadas doacoes de cadeiras de
rodas, enxovais para gestantes, fraldas, andador, muletas e
bengalas. O Acao Global aconteceu simultaneamente em
Aparecida de Goiania e em outras 24 cidades.
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Ronaldo Caiado palestra
sobre a situagao do
meédico no Brasil

“0O colega deve ter consciencia de que nao
basta reclamar, o Brasil vive um de seus
maiores momentos de descredibilidade”

Representante da classe medica no Congresso Nacional,
o deputado federal e ortopedista Ronaldo Caiado, proferiu, a
convite do Cemeg, no dia 16 de maio na sede do Cremego,
a palestra Desafios Atuais dos Medicos Brasileiros.

Caiado debateu com os medicos sobre os problemas e
perspectivas da saude no pais e criticou o Governo Federal
pela falta de comprometimento com a area da saude. “Como
medico que sou, ha 39 anos no exercicio da medicina, posso
dizer que nunca a classe medica foi tao afrontada, agredida e
vilipendiada como tem sido nos ultimos dois anos”, afirmou.

O deputado lembrou que o projeto que regulamenta o
exercicio da medicina foi o unico ja vetado integralmente
pela Presidencia da Republica. Ele ainda criticou o Programa
Mais Medicos e ressaltou que a interiorizacao do medico
nao depende da importacao de profissionais, com a violacao
de direitos trabalhistas, mas da criacao de uma carreira de
Estado do medico.

"O colega deve ter consciencia de que nao basta
reclamar, o Brasil vive um de seus maiores momentos de
descredibilidade. Os medicos devem separar cinco minutos
de suas consultas para conversar com seus clientes, para
elegermos quem mostra a realidade da nossa classe e respeita
as pessoas que continuam morrendo nas filas dos hospitais”
aconselha o deputado.

Ronaldo Caiado elogiou ainda a atuacao da Associacao
Medica de Goias (AMG) e entidades responsaveis pela
defesa da classe e diz que so assim poderao exercer uma
forte reacao, mostrando a sociedade os reais interesses do
governo sobre os programas da saude, que segundo ele nao
passam de peculiaridades eleitoreiras.

A palestra foi coordenada pelo presidente da AMG
e Cemeg, Rui Gilberto; Erso Guimaraes, presidente do
Cremego; Rafael Cardoso Martinez, presidente do Simego,
aléem do representante da Academia Goiana de Medicina,
Lindomar Guimaraes e o coordenador politico de Cemeg,
Salomao Rodrigues Filho. Participaram medicos da capital
goiana e do interior.
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SALOMAO RODRIGUES FILHO (Cemeg), RAFAEL
MARTINEZ (Simego), ERSO GUIMARAES (Cremego),
RONALDO CAIADO e RUI GILBEERTO FERREIRA,
presidente do Cemeg e da AMG
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Com o objetivo de aperfeicoar e qualificar os ortopedistas
do Vale do Sao Patricio e medio norte goiano, sera realizada,
no periodo de 6 a 12 de setembro, a Jornada de Ortopedia e
Traumatologia do Vale de Sao Patricio - Jotrasp, no Hospital
Ortopedico de Ceres e Hospital Sao Pio X, durante o
evento serao realizadas 100 cirurgias principalmente nas
subespecialidades Quadrnil, Joelho, Mao, Pe e Ombro,

Segundo um dos idealizadores desta 1° edicao da Jornada,
Adriano Alves de Meneses, subespecialista em Joelho e em
Fixador Externo. “A Jotrasp tem como objetivo proporcionar
o conhecimento e pratica de cirurgias de media e alta
complexidade, alem de beneficiar os pacientes do interior
Goiano’, ressalta Adriano.

Alem da campanha de cirurgia, o presidente da jornada diz
que serao realizados diversos procedimentos. "Realizaremos
ainda, o rastreamento de osteoporose por meio de

HSG

HOSPITAL SAMARITANO DE GO

wiWww. hospsamaritano.com.br
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ultrassonometria de calcaneo com efetuacao de 500 exames’,
acrescenta. A Jotrasp, de acordo com o ortopedista, € dirigida
aos especialistas, residentes de Ortopedia e Traumatologia, alem
dos academicos de Medicina. “Gostaria de convidar colegas
ortopedistas do Vale do Sao Patricio e medio norte goiano,
capital e demais localidades do interior para participarem do
evento’, convida Adriano Alves de Meneses.

OSTEOPOROSE

No dia |1 de setembro, acontecera, na Associacao Medica
de Ceres, o Simposio de Osteoporose que sera aberto a
classe medica em geral, especialmente aos ginecologistas,
ortopedistas e geriatras.

MNo ultimo dia de programacao, a palestra de encerramento
sera ministrada pelo professor Frederico Barra de Moraes que
debatera Diagnostico e Tratamento da Dor.

ORTOTRAUMA SAMARITANO

Clinica de Ortopedsa, Fraturas, Raios X, U536, Fsicterapia & BPG

E-mail; nnntraumag-:lﬁ'gmall.:ﬂm
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PORQUE 0S MEDICOS DEVEM

SE MANIFESTAR POLITICAMENTE

RUI GILBERTO FERREIRA | PRESIDENTE DO CoMITE DAS ENTIDADES

MEebicas po Estapo DE GoilAs E DA AssociAcAo MEpicA DE GoiAs ¥

O Governo brasileiro tem chicoteado a categoria médica
nos ultimos anos, tentando sempre nos imputar o 6nus do caos
instalado na saude publica deste pais. Em resposta, a classe médica
tem lutado intensamente por seus ideais e levado a populacao o
que ela merece, que € uma assisténcia na saude de qualidade.

O Governo Federal por inaptidao ou negligéncia nao conseguiu
resolver a questao do financiamento, da ma gestao e da corrupcao
na saude. Tem impedido a aprovacao no Congresso Nacional da
maioria dos projetos de interesse da saude publica e da nossa
categoria. E ainda tem comprometido a pesquisa e a qualidade do
ensino médico.

De acordo com informacoes do Conselho Federal de Medicina
(CFM), do inicio dos anos 2000 até 2014, a quantidade de
faculdades de Medicina no pais dobrou. Atualmente, o pais possui
mais de 220 escolas, numero superior a China (150) e Estados
Unidos (149), paises com populagao maior que a brasileira. No
Brasil, esse crescimento se deve as faculdades particulares, que ja
sao 60% do total.

A cada ano, sao formados no Brasil, mais de 19 mil médicos.

O Governo Federal, de forma equivocada, insiste na premissa que
quanto maior o0 numero de vagas para o curso de Medicina, mais
médicos formados e maior a assisténcia para a populagao. Uma
“desculpa” que tenta, mas nao consegue, tampar um buraco fundo
consequente da falta de compromisso e investimento publico.

De acordo com dados da OMS, das despesas com saude, 54%
foram financiadas por gastos privados, enquanto que o governo
financiou 46%. A meédia € inferior do que paises como a Noruega
(86%), Luxemburgo (84%), Gra-Bretanha (83%) e Japao (80%),
além de Turquia (75%), Colombia (74%) e o Uruguai (68%). Dos
RS 47,3 bilhoes gastos com investimentos pelo Governo Federal em
2013, o Ministério da Saude foi responsavel por apenas 8,2% dessa
quantia, segundo levantamento do CFM. O investimento em saude
nos paises africanos € de 10,6% e a média mundial € de 11,7%.

E extremamente injusto a Unio repassar para a satide
publica brasileira menos de 10% de sua receita. E preciso colocar
em pratica os critérios defendidos pela Saude + 10, Movimento
Nacional em Defesa da Saude Publica que tem como objetivo a
coleta de assinaturas para um Projeto de Lei de Iniciativa Popular
que assegure o repasse efetivo e integral de 10% das receitas
correntes brutas da Uniao para a saude publica brasileira, alterando,
dessa forma, a Lei Complementar n® 141, de 13 de janeiro de 2012.

Como se nao bastasse a falta de incentivo, enfrentamos
um grave problema no nosso pais, chamado corrupcgao. Em
cinco anos, cerca de RS 502 milhoes de recursos publicos do

SUS foram aplicados irregularmente por prefeituras, governos

e instituicoes publicas e particulares. Esse meio bilhao,

cobrado pelo Ministério Publico, no final de 2013, refere-se a
irregularidades identificadas em 1.339 auditorias feitas de 2008
a 2012 por equipes do Denasus (Departamento Nacional de
Auditorias do SUS) e analisadas pela Folha de S. Paulo. So com
esse valor, por exemplo, poderiam ser construidos 227 novas
UPAs (Unidades de Pronto Atendimento) ou, ainda, 1228 novas
UBS (Unidades Basicas de Saude).

A insatisfacao esta espalhada por todos os lados. O
Sistema de Saude Complementar esta insatisfeito, prestadoras
de servicos e operadores de saude descontentes com o
repasse do governo. E principalmente, a populagao e a classe
meédica nao suportam mais os absurdos enfrentados dia a
dia em hospitais e outras unidades de assisténcia a saude no
pais. Estamos vivendo um momento delicado da vida politica
brasileira. Sao fortes os indicios de que estamos presenciando
o final de um periodo politico.

A categoria medica, entendendo que nao podera se omitir
neste momento historico em que vive a populacao brasileira,
embora respeitando o principio de liberdade de todos, vem
assumir, claramente, uma posicao de participacao ativa na
politica deste pais. A posicao das nossas Entidades Medicas
e de oposicao frontal ao projeto de reeleicao da Presidente
Dilma e de alinhamento com as forcas politicas nacionais que
se opoem a tudo isso.

Que sejamos sempre reflexivos, compreensivos e criticos.
Abramos nossos espiritos a participacao politica para nao sermos
indignos com as futuras geragoes. Lembremos que existem tres
coisas que nao voltam: a lanca atirada, a palavra preferidae a
oportunidade perdida. Sejamos precurssores de oportunidades.
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, nutricionistas, psicologos, terapeutas ocupacionais, entre outros profissionais que oferecem
alificado e humanizado as pessoas com deficiéncias fisica, auditiva, visual e intelectual.
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De olho nos brasileiros:
apartamento de alto padrao em

Miami custa menos que em SP

Oceana Bal Harbour: empreendimento projetado para os compradores e
investidores do Brasil. Possui unidades de luxo por 3,5 milhoes de reais
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A praia de Miami se tornou o novo “amor” dos brasileiros.
Construido na ultima area de frente ao mar da cidade, o
Oceana Bal Harbour, empreendimento da construtora argentina
Consultatio, esta situado no bairro de Bal Harbour, a “57 avenida”
dos apaixonados por luxo e glamour “low profile” de Miami. Ao
contrario do que muitos pensam, um apartamento no edificio
pode custar mais barato do que um imovel em Sao Paulo.

O terreno foi comprado em 2012 por 222 milhoes de
dolares — foi o maior terreno de Miami vendido naquele ano. O
Oceana Bal Harbour que ja comeca a ser construido no antigo
Bal Harbour Beach Club sera o destino para quem busca uma
vida de luxo contemporanea. Um verdadeiro paraiso com vista
panoramica para as praias do sul da Flonda. Esta localizado a
menos de um quilometro do Bal Harbour Shops, diretamente
na praia de Bal Harbour, e a apenas alguns instantes do Haulover
Park, no epicentro do descanso e do glamour. Sao duas lindas
torres gemeas de vidro que serao entregues em 2010.

O projeto ultra-luxuoso da Consultatio desenhado pela
Arquitectonica contara com 239 residéncias em um edificio
de 28 andares em duas torres gemeas. O empreendimento
oferecera unidades de um, dois, trés e quatro dormitorios,
com terragos e vista para o mar — no total sao 22 modelos
de plantas disponiveis entre 151m2 até 536 m2 - alem das
maravilhosas coberturas duplex nos piso superiores que
chegam a custar 30 milhoes de dolares.

Eduardo Constatini, proprietario da construtura
Consultatio, milionario e colecionador de artes, colocara
pecas unicas nas duas torres no total de 14 milhoes de dolares,
o que sera um “museu VIP" na area de lazer e interna para
os condominos e visitantes.

Segundo ele, o foco das vendas esta mesmo voltado
para os brasileiros, pelo poder aquisitivo e procura deste
publico por condominios de luxo em Miami. “Os brasileiros
prezam por privacidade, exclusividade, seguranca, design
diferenciado, cores claras, grandes terracos, servicos de alta
qualidade, e tudo 1ss0 nos proporcionaremos no Oceana Bal
Harbour” cita Eduardo Constatini. “Estamos investindo no
projeto todo cerca de 600 milhoes de dolares. Seremos o
condominio mais luxuoso e de primeira qualidade de toda
a regiao’, analisa.

O edificio de luxo contara com grande lobby, spa
completo vista para o mar, restaurante com cafe ao ar livre
somente para moradores € membros privados, duas piscinas —
uma de lazer e uma piscina de raia em frente ao mar - quadras
de tenis exclusivas para seus moradores € membros, acesso
a todos os servicos do edificio por meio da internet, servico
internacional de portaria cinco estrelas, estacionamento com
manobrista, servigos exclusivos nas praias e piscinas. O design
de interiores sera elaborado pelo mundialmente famoso
designer italiano Piero Lissonu.



As residencias terao unidades decoradas por profissionais de
ponta com, por exemplo, bancada de pedras exoticas, acessorios
de grife, aquecedor de toalha, armarios personalizados,
aparelhos domesticos, bancadas de pedras italianas, piso de
chuveiro teca e telhas de vidro, cozinha do chef estilo ilha,
adega com capacidade para mais de 70 garrafas, grandes
closets, frigobar na suite principal, alto pé direito com 4 metros
de janelas de vidros do chao ao teto e muito mais.

As vendas ja iniciaram e a previsao de entrega € em
2016. Quanto aos valores, os apartamentos Oceana variam
entre US$1.5mi e US$8mi se comprados agora na planta.
Quando prontos, os apartamentos custarao entre US$ 3mi
a US$30mi (cobertura dupléx).

Se fizermos uma comparacao, o apartamento de luxo
mais barato do condominio custa cerca de 3 milhoes de reais,
mas conta com todo servico exclusivo em um dos bairro
mais nobres de Miami. J]a em 5ac Paulo, um apartamento
modesto, antigo e simples de 275 m2 nos Jardins, custa no
minimo 5 milhoes de reais.
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GRAVATA DE SEDA CONTINUA

SENDO SINONIMO DE QUALIDADE

E IMAGEM PESS0AL l CLAUOLIVEIRA.COM.BR

CLAU OLIVEIRA | CONSULTORA DE ESTILO

O tamanho correto da gravata e a que vai
do pescoco ate o cinto. Para o dia, prefira
as mais claras e de tecido sem brilho

Um pedaco de tecido usado originalmente por guerrilheiros para secar o sangue
durante as batalhas, virou peca iconica no vestuario masculino. Hoje, a gravata nao
€ mais exclusividade de executivos e ocasioes formais; faz parte do “dress code” de
homens modernos e antenados.

Podem ser de diversos tecidos e padronagens, dependendo da ocasiao e das
ultimas tendencias do mundo da moda. Mas, o certo € que as de seda continuam
sendo sinonimo de qualidade e as de algodao combinam com looks mais casuais.

Quanto as cores, variam a cada estacao, mas as de tom sobre tom com estampas
em xadrez, listras ou desenhos oticos sao sempre bem-vindas e faceis de combinar.
O tamanho correto da gravata € o que vai do pescogo até o cinto e, para o dia prefira
as mais claras e de tecido sem brilho.,

As gravatas borboleta que por bastante tempo foram sinonimo de ocasioes de
formalidade e black-tie, hoje sao consideradas super modernas e acompanham até
looks super irreverentes com camisetas polo.

Para 2014, a pedida € a “gravata skinny” mais fininha que as tradicionais, o que
deixa o look bem mais moderno e, até mesmo, esportivo. Vale lembrar que se a
ocasiao € mais formal, o melhor € optar por uma peca mais tradicional; tanto no
formato como na cor.
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PARA 5UAS GRAVATAS TEREM VIDA LONGA
Nunca cortar aquela linha que fica solfa na
parte de tras da gravata. Ela € como se fosse
a “coluna vertebral” da peca, pois é ela que
mantém sua estrutura, seu prumo. A melhor
forma de guarda-las é enroladinhas e evite ao
maxitmo lava-las ou passa-las.
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Diagnastico Por
Imagem Avancado

Clinica
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