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Efervescencia cientifica
e social na SBOT-GO
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COM OS PES EM 2008 E 0S OLHOS EM 2009

Encerrando as atividades cientificas deste ano, programamaos, para
0 inicio de dezembro, o curso de atualizacao em fratura e ortopedia

Mo dia |Y de setembro, comemoramos contribuiu de forma marcante para para titulo de especialista na SBOT, Serao
o Dia do Ortopedista, uma merecida colocar Goias na rota dos grandes eventos promovidas também as reunioes das
e pequena homenagem aqueles que ortopédicos nacionais. A mais recente especialidades com aulas e apresentagoes

dedicam suas vidas a minimizar as dores e prova dessa realidade aconteceu no mes praticas de diversas técnicas dos clubes do
as incapacidades fisicas humanas. Ciente de agosto, com o || Congresso de Patologia joelho, membro superior, quadril, dentre

da responsabilidade que € representar de Coluna do Centro-Oeste, um evento outros, Encerrando as atividades cientificas
uma especialidade médica vital e que cientifico concorrido que atraiu para Goiania  deste ano, esta programado, para o inicio
inclusive contribui de forma direta para o colegas de todo o Brasil, alem de convidado  de dezembro, o curso de atualizagio em
melhor funcionamento do tecido social, da Alemanha. Antes do findar de 2008, fratura e ortopedia. Portanto, o ano de 2008
a diretoria da SBOT-GO tem trabalhado a SBOT-GO promovera ou participara de sera encerrado com as chaves da dedicacao
incessantemente para auxiliar na garantia vanias atividades. Em outubro aplicara, em e do trabalho para que 2009 venha com

de um presente virtuoso e um futuro ainda parceria com a Regional DF, o simulado novas e seguras perspectivas para a nossa
mais promissor. Para tanto, a Sociedade destinado aos residentes que fardo a prova especialidade em Goias.

s
Aucusto BRAGA | VICE-PRESIDENTE DA SBOT-GO
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COMPROMETIMENTO E DEDICACAQ

SBOT-GO envolvida na disseminacao de conhecimentos clentificos

Comprometida com o avango da vertebral, especialmente as relacionadas dia 25, um animado evento social marcou as
ortopedia em Goias, a SBOT-GO continua ao trauma, doengas degenerativas e comemoragoes do Dia do Ortopedista (19 de
presente como apoiadora ou promotora deformidades vertebrais. setembro). Encerrando 0 mes de setembro, o
nas mais variadas atividades cientificas e No mes de setembro tambem Clube do Membro Superior se reuniu no dia
sociais da especialidade, unindo, de forma foram realizadas vanas atividades para 30, no Lancaster Grill, para discutir temas
bem equalizada, a atualizacao profissional os ortopedistas que atuam em Goias. O ligados a area.

e a confraternizagao que cria e reforcalagos  Clube do Joelho, com longos 18 anos de Portanto, com muito trabalho, seriedade
sinceros de amizade. atividade, se reuniu mais uma vez na sede da e dedicagio, estamos contribuindo para

Em agosto, Goiania sediou o Il Congresso ~ SBOT-CO para participar de um workshop ampliar os conhecimentos cientificos e as
de Coluna Vertebral do Centro-Oeste, sobre proteses de pelho, reafirmando a relagoes fraternais dos socios da SBOT-GO,
com mais de uma centena de ortopedistas importancia do Clube para a formagio de criando um cenario positivo para a maior

debatendo as diversas patologias da coluna varios ortopedistas especialistas em joelho. No valorizagao da especialidade em Goias.
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PLATEIA ATENTA ao workshop sobre protese do joelho: revisio

lube do Joelho

Como pedem os 18 anos de tradigao,
0 Clube do Joelho se reuniu mais uma
vez na sede da SBOT-GO, no dia 16
de setembro, para participar de um
workshop sobre proteses de joelho. O ex-
coordenador do Clube e Coordenador
do Servico de |oelho da Residencia
Medica de Ortopedia do Hospital das
Clinicas da Universidade Federal, Mauro
Rodrigues, foi convidado a ministrar o
workshop, ja que teve a oportunidade
de trabalhar com a protese em questao
no Hospital das Clinicas e no Hospital
Samaritano.

Mauro ressalta a importancia do Clube
para a formacao de varios ortopedistas
especialistas em joelho. De acordo com
ele, os residentes e especialistas discutem
casos clinicos complicados e formas
de tratamento, elevando o padrio de
atendimento em ortopedia oferecido
em Coiania,

Ao lade de Mauro, Antonio Carlos de
Castro foi um dos fundadores do Clube

do Joelho e ocupa pela segunda vez o explanacao

MAURO RODRIGCUES durante

Proteses do joelho foi o0 assunto
abordado nesta reuniao

cargo de coordenador. Ele afirma que o
alto padrao de atendimento de ortopedia
da capital nao perde para nenhum outro
centro medico do Brasil e as discussoes
realizadas contribuem com essa realidade.
Alem disso, a diversidade nos temas
escolhidos e fundamental para o sucesso
do grupo.

Antonio Carlos tambem lembra que
o numero de freqlientadores aumenta
a cada ano. Para participar nao €
necessario ter feito especializacao em
joelho, mas apenas se interessar pela
area. Muitos residentes comegcam a
participar das reunioes & mesmo depois
de escolhida outra subespecialidade,
nao deixam de ir aos encontros. Helder
Rocha, que ajudou na apresentacao do
workshop e € um dos integrantes mais
novos presentes na reuniao, conta que
ha seis anos tem participado e entende
que o Clube presta um grande servigo
a ortopedia, mostrando novas técnicas
de trabalho e ajudando a melhorar a
especialidade.

Uriolriaums Samariiano
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Reuniao do Membro Superior

Ma noite de 30 de setembro cerca de
50 ortopedistas e residentes em Ortopedia
se reuniram na Churrascaria Lancaster
Grill para a Reunido do Membro Superior.
MNa oportunidade, Max Mauri Lopes
Junior falou sobre a Doenga de Kienbok
e |aime Guiotti Filho discorreu sobre a
instabilidade do ombro. Foram analisados
alguns casos clinicos apresentados pelos
palestrantes.

MAX MAURI LOPES |l.:|NlﬂIl

Bas

PARTICIPANTES interessados em aprender

Ortopedistas e residentes participaram da palestra

JAIME GUIOTTI FILHO

PLATEIA formada por ortopedistas e residentes PRESENC A de residentes na
palestra
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0O evento procurou abranger
0s diversos assuntos da

s (Coluna vertebr

P B CasTio

Ortopedistas de Goias, Brasilia, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul
e Tocantins vieram participar do || Congresso de Coluna Vertebral do
Centro-Oeste, que aconteceu no auditorio do CRER, nos dias 15 ¢ 16
de agosto. Cerca de 130 ortopedistas discutiram as diversas patologias
da coluna vertebral, especialmente as relacionadas ao trauma, doencas
degenerativas e deformidades vertebrais. O objetivo, atingido com
sucesso, foi trocar experiéncias e trazer beneficios para a ortopedia regiao
Centro-Oeste e Tocantins.

O presidente da Comissdo Organizadora do Congresso, Sergio
Daher, ressaltou a importancia do encontro. “Goiania tem tradi¢do nas
diversas areas de atuacdo da medicina, principalmente na Ortopedia.
Com muito trabalho, seriedade e dedicagio, as comissoes organizadora
e cientifica estruturaram uma programacao instigante e atraente, com a
presenca de conceituados conferencistas’, afirma.

Q evento contou com a presenga de um convidado radicade ha

decadas na Alemanha, o brasileiro Rubens |ensen, alem de varios outros
nomes nacionais importantes no contexto da patologia da coluna.

ESTRUTURA DO AUDITORIO do Crer possibilita melhor aprendizado
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PLATEIA interativa

Mielomeningocele
e paralisia cerebral

O tema foi debatido em duas ocasioes no auditorio do CRER

MNos dias 22, 23 e 24 de julho
de 2008 ocorreu o Curso de
Atualizacao em Paralisia Cerebral
e Mielomeningocele no Auditorio
Valeria Perillo do CRER, em Goiania.
Mais de 193 participantes, entre
profissionais e academicos da area da
saude, discutiram temas que abordam
as atuais tendencias e praticas de
atendimente clinico, pré e pos-
cirurgico para pacientes portadores de
paralisia cerebral e mielomeningocele,
seguido de apresentacoes e discussoes
de casos clinicos com pacientes para
avaliacao presencial. Os participantes
receberam certificado de 18 horas de
carga horaria.

O evento tambem contou com a
presenca do chefe do Departamento
de Ortopedia do Children’s Memorial
Hospital em Chicago - USA, Luciano
Dias, que participou do curso assim
como o professor e chefe do Servigo
de Patologias da Coluna Vertebral da
FM/UFG, Sergio Daher, o professor e
chefe do Departamento de Ortopedia
da FM/UFC, |odo Alirio Teixeira da
Silva |unior & a coordenadora da
Comissao de Residencia Medica
em Medicina Fisica e Reabilitacao
do CRER, Angela Maria Costa de
Souza.

"Dentro das 18 horas de curso,
houve apresentagao e discussao de

casos clinicos com video e analise
de Marcha, alem de atualizacao
nas areas de escoliose, quadril,
joelho e pe na paralisia cerebral,
mielomeningocele - deformidades
do quadril e prognostico funcional na
paralisia cerebral’, relata Joao Alirio.

De acordo com ele, o evento foi de
grande relevancia para a comunidade
cientifica, em especial pela troca
de experiencias que possibilitam
o aprimoramento de tecnicas no
atendimento, avaliacao, tratamento
e posterior acompanhamento do
paciente.,

"Os participantes tiveram a
oportunidade de avaliar como sao
realizados tratamentos cirurgicos e
de reabilitacao tanto no Brasil quanto
nos Estados Unidos. Tambem foi
possivel observar as tecnicas mais
modernas no tratamento de paralisia
cerebral & mielomeningocele & isso
traz uma melhora na qualidade de
atendimento desses pacientes , avalia
loao Alirio.

Continuando a abordagem deste
tema, no dia |* de outubro ocorreu
o Simposio Internacional Reabilitagao
de Pacientes Portadores de Sequela
de Mielomeningocele. O evento teve
a presen¢a da canadense Carolyn
West, medica fisiatra e uma das
especialistas na area.

Faster Fim Civrid

il

JOAO ALIRIO TEIXEIRA DA SILVA JUNIOR

LUCIAND DIAS, radicado nos EUA
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A DA SEODT

Ma ultima edicac da Rewista
SBOT no 14, publicada no mes de
junho, nas paginas 6 e 7, foi dito
que o livro Traumatisme da Mdo
havia sido escrito por Mario Kuwae
e Flavio Kuroki, mas na verdade o
livro & de autoria de. Arlindo Pardini

§ Erramos

Ultra-sonografia e Ressonancia

do Sistema
Musculoesquelético

Dr. Monres José Gomes

CRM-GO. 5150

Locals Exames Tibarfe o
Clinica Fisiogyn us 61 3118-1744
Clinlca 540 Marcels US-RM 62 312366600

WWWw.monres.arg

I APRENDIZADO de grande relevancia para comunidade cienthca

Ir. & temn uma participacao destes
goianos no capitulo Transferéncia
Muscular Livre. Alem disso, a obra
foi langada durante o Congresso
Brasileiro de Cirurgia da Mao,
realizado em Ribeirao Preto-SP em
maio deste ano e nao durante a 5°
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SERGIO DAHER

|otrahe, conforme foi registrado na
materna.

MNa materia da pagina 3, que
fala sobre o tratamento do pe torto
congenito, a primeira foto teve 0 nome
de Cabriel de Souza Lima trocado por
Daniel. Nossas desculpas.

RO
HOTE

CORPO CLINICO:
Responad fol Tedrdia
Dhrmta TEomdco:
[rivetar fdm inigirative;
Dapwtod Climiea

EHrR T FmaN e D

LIEMOVIDA

Colelo de Condlo Umbilioal




Produtos para Vida!

20 Fone:2212.3017%

RUR 9-AnN° 411 - Si. As

D walsinTesebRr.c







OPINIAO

Ortopedistas goianos dao sua opinidao sobre o exercicio da profissao

Declaracoes d
amor a profiss

Setembro € o mes da ortopedia. lalvez
esta seja a especialidade da Medicina que
mais lida com dores e sofrimentos no dia-
a-dia. Por isso, € consenso que para ser
um bom ortopedista € necessario que ter
gosto por ajudar as pessoas e, acima de
tudo, se interessar pelos sistemas do corpo
e por promover a saude e o bem-estar de

seus pacientes. Confira o que pensam da

profissao alguns especialistas.

FLAVIO RABELO

“A ortopedia e a minha familia
sao tudo na minha vida. Eu vivo a
ortopedia desde que me formei em

1974,

IGSE. UMBERTO VAZ DE
SIQUEIRA

"A importancia da ortopedia e total.
E minha profissio, vivo disso, gosto
disso, faco so isso e nao penso em
outra coisa. E minha vida.”

LINDOMAR GUIMARAES

“A ortopedia foi a especialidade que me
atraiu na epoca de estudante de Medicina
e pela qual me decidi no ultimo ano da
faculdade. Ja trabalhei muito com trauma,
com tratamento de fraturas e hoje estou
mais com a ortopedia pura, que € o
atendimento dinico, cirurgias mais eletivas
e posso dizer que gosto das duas areas. Foi
um projeto de vida que deu certo.”

L

DALVO NASCIMENTO

"A ortopedia para mim € mais que uma
profissao. Foi atraves dela que consegui e
mantenho tudo o que tenho de bom na
vida: familia, amigos e o patrimonio.”

c

a2
-

EDECMAR NUNES

"A ortopedia ocupa um grande espaco
na minha vida, logo apos a minha familia,
que para mim esta emn primeiro lugar. Sou
apaixonado pela minha profissao, ela me
realiza.. E muito gratificante quando ha a
possibilidade da reabilitagao funcional do
paciente. Saber que podemos ajudar um

paciente fisica e emoconalmente muito me
motiva e realiza.”

JEFFERSON SOARES MARTINS
“A ortopedia tem importancia total. E o
que escolhi para fazer.
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FRANCISCO RAMIRO
“Praticamente vivo o dia inteiro a
ortopedia. Foi uma especialidade que
encaixou bem na minha vida e que eu
gosto muito. A ortopedia, tanto quanto
profissaoc quanto especialidade, me traz
muitas satisfagoes pelo fato de poder
influenciar positivamente na vida dos
outros..”

RICARDO ESPERIDIAO

“"Motivo da vida toda e a medicina. Tudo
que fiz ate hoje depois que me formei
em medicina foi1 ortopedia. Minha casa,
a educacao que dei aos meus filhos, o
respeito que a sociedade tem por mim,
vem da minha profissao. A ortopedia
representa minha vida.”

SANDRO REGINALDO

“Para mim, ortopedia € tudo. E algo que
vivencio o tempo inteiro. Me sinto muito
feliz com o que eu fago. E quando se esta
bem na profissao, € um grande passo para
encontrar o equilibrio na vida pessoal,
familiar com os amigos.’

. FlSI.OI_EfapIa
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MARIO KUWAE

"A ortopedia foi a especialidade que escolhi
e que me traz bastante satisfagao porque
tem me permitido ajudar muitas pessoas,
resolver muitos problemas de ordem fisica
e tratar enfermidades. Quando estava
terminando a faculdade disse ao meu pai
(que ja era de idade) que estava pensando
em me especializar em ortopedia. Ele
me disse: “A ortopedia e problematica
porque as pessoas geralmente ficam com
sequelas’. Mas desde entao a ortopedia se
desenvolveu muito e e possivel minimiza-las
ou evita-las..”
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ANTONIO CARLOS CASTRO

“A ortopedia para mim € sucesso, €
sucesso € consequencia de tudo o que se
faz bem feito. Sinto-me bastante realizado
com a ortopedia, como trabalho e profissao.
Para mim, ¢ a realizacio de um sucesso
profissional.”

R

JOAO ALIRIO TEIXEIRA

DA 5. JR

“A ortopedia ¢ a especalidade que escolhemos
por afinidade desde os tempos da graduacao.
Ela me levou a uma dedicacio ao trabalho
& mée Ppropiciou um crescimento pessoal
e profissional. Atraves dela, descobrimos
o caminho para trabalhar pela causa mais
nobre, que € a de propicar um atendimento
de qualidade aos pacientes. E ainda temos
a alegria de formar outros colegas para que
tambem se dedigquern a assitenca, ensino
€ pesquisa.

NELSON BARRETO

"A ortopedia ocupa 8§ 0% da minha vida.
Ela e voraz e me consome, nao deixa nada.
Quem faz medicna fica mais no hospital
do que em casa. Agora, depois de velho,
inveniel de virar histonador, fazer um curso
de Historia e um mestrado. Tenho 44 anos
de formado e a maior parte do tempo passei

no hospital.”

LUIZ CARLOS MILAZZO

“Ela e inerente a minha propria vida,
Venho exercendo-a ha 35 anos. E minha
realizagdo profissional. Como professor,
compartithei-a com outras geragoes mais
jovens, inclusive com meus tres filhos que
hoje sao ortopedistas. Considero minha
atividade comeo um ministério impar
e gratiicante. Ao transmitir, recebi; ao
ensinar, aprendi. ldentihco-me com a
ortopedia por se tratar de uma ciencia
de alto indice de resolutividade em
seus tratamentos. O Sistema Musculo
Esquelético e vivo e dinamico. Movimento
e vida; e a vida so vale a pena se vivida
com fe e esperanga.’

MAURO MACHADO

“Para mim a ortopedia & fundamental. E o
que eu sempre sonhei fazer na minha vida.
Eu sempre quis trabalhar com ortopedia
e 0 esporte e tenho esta realizagao desde
1988, quando comecei a trabalhar com
o Goias Esporte Clube. Exerco minha
profissio com muita satisfacio.”

ROBSON AZEVEDO PAIXAO
“Ortopedia na minha vida e tudo. Quando
estava terminando a faculdade, comecei
a entrar no meio ortopedico atraves de
um time de futebol e tive a felicidade de
conhecer alguns profissionais que amavam
muito a profissao e me transmitiram o
sentimento. Acabei fazendo da ortopedia
a minha profissao, abracei a causa. Essa
especialidade € maravilhosa, apesar de
ocupar muito tempo na minha vida.
Costumo dizer que € minha outra familia,
minha familia profissional. E minha razio
de existir prohssionalmente.’

Contagem regressiva

Atencdo ortopedistas goianos, chegou a hora de novembro. Alem de conceituados medicos
ce organizar a agendh, a viagem € 3 estadia para  brasileiros, o evento contara tambem com 25
participar do maior Congresso de Ortopedia da  conferencistas intermacionais que mostrardo os
Amenca Latina e um dos maiores do mundo: 3 gvangos da especiabdade em seus respectivos pases.
quadragesima edicdo do Congresso Brasilero de  Participe do 4° CBOTché no Centro de Eventos
Ortopedia e Traumatologia, que sera realizade FERCS, umdos mais modemos espagos do género
em Porto Alegre (R5), no periodo de 13 a 15 na America Latina.




Exames com a responsabilidade
que sua saude merece.

A (linica Sio Camilo oferece um
atendimento totalmente especializado, com
equipamentos de dGllima geragdao e
profissionais atualizados, destacando-se
no estudo do sistema musculo-esquelético.

Conte com a seguranca de uma das
mais avancadas estruturas em medicina
diagnostica do Centro-Oeste.
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Diagnosticos por Imagem
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Aprendemos com voces!
Porto Alegre celebra os 10 anos
do CBOT Goiania 1998.

0 melhor da ortopedia brasileira no maior
congresso da America Latina. Participe!

01 Assembleéia Geral

01 Espaco SBOT

01 Dia Pre-Congresso

02 Conleréncias Cullurais
03 Dias de CBOT

13 [ias da Especialidade

1€ Cursos

16 Simposios

16 Mesas-Redonda Moderna
30 Workshops e Simpasios (Industria)
51 Conferéinclas

107 Temas “Como eu Tralo™

Porto Alegre cbot2008.com.br 127 Temas Livrs
13-15/Novembro sbot.org.br R .
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TEMAS LIVRES - Data limite e 15 de agosto (Improrrogavel) - Acesse www.cbot2008.com.br
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